


Detoxikacni medicina

* Metabolity.

« Jak to s nimi je, pro¢ nas poskozuiji.

« Jak je nejlépe detoxikovat a souvislosti s
dalsimi toxiny.

* Problematika glutenu, kravského miéka,
nesnasenlivosti a alergie.

* Velmi siroka problematika, zazni obecné principy
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Detoxikacni medicina

- Zakladni myslenka — odstranénim toxinu
umoznime telu, aby fungovalo |dealne
 Ildealni telo

m) dobra imunita

(zvladne kazdou infekci)

ﬂ bezchybny metabolismus
(zvladne kazdé jidlo)

‘ dobra psychika

(zvladne kazdy stres)

©ECCs.r.o.
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Detoxikacni medicina

« Toxiny — emoce, zivotni prostredi, mikroorganismy
a jejich toxiny, infekCni loziska...

« Potraviny - nespravny metabolismus
— nejCasteji chybegjici enzymy nebo poruchy
travicich organu — z toho vznikaji dalSi toxiny —
metabolity

m) Nespravné reakce imunitniho systému

N
o
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Rozdéleni toxinu

- Casté (toxické kovy, chemie, mikrobialni — borelioza,
chlamydie, gluten..)
X meneé caste (nektere kovy, chemickeé latky, vzacné
infekce...)

« Zavazné X méneé zavazné

* Velmi zavazné — spoustéci autoimunitnino onemocneni

Metabolické problemy
— Casteé a velmi zavazne

©ECCs.r.o.
VSechna prava vyhrazena




Problémy s potravinami

* Porucha metabolismu — vnitrni metabolismus na bunécné
urovni
p.m. sacharidu — inzulinova rezistence, hyperglykemie,
hypoglykemie
p.m. tukl — zvySené lipidy, cholesterol, protoze neni
odvadeén z tkani a usazuje se v cévach a tkanich
p.m. bilkovin - vznik Skodlivych metabolitu a autoimunitni
reakce

* Porucha traveni — poruchy ve streve, travicich organech,
nedostatek enzymu pro emulgaci tuku, stépeni bilkovin,
cukru (intolerance) — paleni zahy, nadymani, prujmy...

©ECCs.r.o.
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Problémy s potravinami

* Porucha vstrebavani — nedostatecné vstfebavani nebo
prostup potravy do krevniho obehu — Spatna fce strev
(souvislost s alergii)

» Acidoza — prekyseleni, nadmerny prijem kyselinotvornych
potravin a nedostatecCna fce ledvin

» Alergie — imunitni reakce na slozky potravy

« Autoimunita — potraviny vyvolavaji im. reakci proti vlastnim
tkanim

* Metabolity ve tkanich — toxiny ovlivaujici imunitni reakce

* Nesnasenlivost — soubor problému napf. nesnasenlivost
lepku — kombinace poruchy traveni a autoimunitnich procesu

©ECCs.r.o.
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Porucha metabolismu bilkovin

« Bilkoviny (proteiny) — slozené z aminokyselin

« Zakladni stavebni prvky (kolagen, keratin, elastin),
transportni a skladovaci (hemoglobin, transferin), zajiStujici
pohyb (myosin, aktin), ridici a regulacni (enzymy, hormony,
receptory), ochranné a obranné (imunoglobulin, fibrin,

fibrinogen)

Potrava X Organismus

bilkovina z masa, mléka Vykonné slozky imunity,
gluten stavebni Casti lidskeho
stavebni a ridici slozky tela

Porucha — muze narusit fungovani téla
— IMUNITNI, NERVOVY SYSTEM

©ECCs.r.o.
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Normalni traveni bilkovin

* Rozstépeni — na aminokyseliny, a di a
tripeptidy

« Enterocyty — strevni bunky — prenos
pres membranu a dalsi digesce

« Slizni¢ni bariéra — kartaCovy lem a
tesné spojeni bunek pomoci
membranovych proteinu (obludiny,
zonuliny, klaudiny...)

- Spatné - pasaz latek vyssi
molekulové hmotnosti (potraviny,
mikroby a jiné antigeny) mezi bunkami
— normalné se deje, ale v omezeneé

mire

©ECCs.r.o.
VSechna prava vyhrazena

PROCES TRAVENI BILKOVIN

i PEPSINY
OLIGOPEPTIDY
PEPTIDY \

" TRYPSIN
CHYMOTRYPSIN

ELASTAZA

DUTRIPEPTIDY -_—

AMINOPEPTIDAZY
KARBOXYPEPTIDAZY
ENDOPEFTIDAZY

I

N
AKTIVNI
TRANSPORT



Vstup nerozstepenych bilkovin

* Porucha vstrebavani, propustné strevo, porucha imunity

* Okruh plice — tlusté strevo

« Kojenci — sliznice propustna kvuli protilatkam

* Protein Zonulin — reguluje propustnost - zvysena aktivita —
zvyseni permeability — toxin zonula occludens vibrio cholerae

« Dalsi priciny — porucha mikrobialniho ekosystému, porucha
imunitniho systému, zvysSeni hladiny zanétlivych mediatoru

« Kvasinky —vznik mikrotrhlin

« Geneticka dispozice — imunitni bunky aktivne vychytavaji
vzorky potravin a rozhoduiji, jak bude IS reagovat (geneticky
podminené) — tolerance x reakce

A
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Porucha metabolismu bilkovin

« Co se muze stat ???
« Opioidy — latky které tlumi bolest, tlumi reflexy (kasel) pusobi

na nervovy systém, nékteré si télo vyrabi samo (porod,
endorfiny, enkefaliny...)

* Modulace receptoru — spusténi nebo zablokovani akce v
bunce — receptory v CNS, perifernich nervech

* Vliv na télo — tlumeni CNS (vnimani, ospalost, nekdy
euforie), deprese dychaciho centra, znizeni citlivosti
kontrolnich mechanismu (acidéza, COZ2..), vazodilatace,
pokles srdecni Cinnosti, meélke dychani, zpomaleni
rasinkoveho epitelu, bronchokonstrikce dychacich cest,
zacpa, zadrzovani moci, vzestup napeti delohy, zastaveni
ras. Epitelu, sterilita, svedeni

©ECCs.r.o.
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Vznik metabolitu

» Pri vstupu nedokonale rozstepenych bilkovin mohou pomoci
enzymu vzniknout metabolity

* Lepek - GLUTEOMORFIN, GLIADORPHINE
* QOpioidni peptid - Tyr-Pro-GIn-Pro-GIn-Pro-Phe
 Mléko — CASEOMORPHIN

* Neurotoxiny - Snizené vedeni signalu — nedostatecné
dychani, svalové a pohybové problemy, prostup do
mozku — ovlivnéni mozkoveho opioidniho systemu -
regulace poznani, centra bolesti, pamet, krevni tlak,
sexualni chovani, imunitni funkce, AUTISMUS,
DEPRESE, NEUROZY, gynekologické problémy

——
ACIC

©ECCs.r.o.
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Autoimunita, alergie, rakovina a
pentagram

* Metabolity bilkovin ovliviauji imunitu!!!

©ECCs.r.o.
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SRDCE

| TENKE
STREVO

LEDVINY
MOCOVY
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Alergie, autoimunita a pentagram

SRDCE
RADOST
HYPERSENZITIVITA /
rozhodnuti o ] AUTOIMUNITA
. s s , JATRA —> SLEZINA
imunitnich reakcich / A Protivirova imunita -

AGRESE < STAROSTLIVOST,

bunécna, likvidace
infikovanych bunék

Protinadorova imunita
—rozhodnuti o zniceni

vlastnich bunék //

Protibakterialni imunita —
protilatkova, oznaceni
bakterii protilatkami ke
zlikvidovani

© ECC s.ro. @
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Alergie, autoimunita a pentagram

emoce hnévu, agrese, organ
tvorfivosti, zluénik Fidi
rozhodnost

Co zapaluje ohen vzteku

neuspokojeni potieb — fyzigkéASRESE

a psychické (sebepojeti...),
socialni (byt pfijiman a
respektovan) - projevy neucty —
citime, Ze se nékdo dotkl naseho
sebevédomi

Neuspokojeni — prekazka na
cesté k cili, frustrace, ztrata
nadéje — agrese pomaha
potreby zajistit

rozhoduiji, jak zpracovat to, co

jsme pustili dovnitr na fyzicke i
psychické urovni — imunita,

metabolismus, psychicka reakce

© ECC s.r.o.
VSechna prava vyhrazena

Jatra ponizuji plice —
kritika od druhych nebo
nezdrava sebekritika
vyvolava pocity viny a
nizkého sebevédomi

Plice kontroluji jatra
nase zdrave sebevédomi,
vule kontroluje spravnou
reakci — pfi snizeném
sebevédomi je Clovek
vztahovacny, neni
uspokojena potreba
pfijimani, reaguje
podrazdéneé (nebo vevnitf
probiha utlumeny vztek) na
situace, které ho ve
skuteCnosti neohrozuji

PLIiCE - N
as styk s vnéjSim
svétem — plice,
stfevo, kuze —
vstrebavani a bariéra
— jejich kvalita
urcuje, co se
»pusti“ dal — ¢asti

SMUTEK




Alergie, autoimunita a pentagram

Jatra kontroluji slezinu — jatra
ridi metabolismus a imunitu —
urcuji, co se bude tvofit a co
zanikat
Spravné, rychlé, rozhodujici
reakce zastavuji zbyteCné

rozebirani a pFemyélenl')

Jatra a imunita
Kupferovy b. — tkanove
makrofagy — enormni
antigenni zatéz — fagocytuji
latky s potenc. Skodlivym
ucCinkem privadené
portalni krvi

— brani prenosu
do system. cirkulacs
rozhodnuti

Slezina (slinivka,
zaludek) — prace na

sobé, premysleni —
PriliSna starostlivost —
miluj blizniho svého
jako sebe sama

JATRA

SLEZINA

<

AGRESE

_ . _ _ \ STAROSTLIVOST
Slezina ponizuje, rozrusuje

jatra — Casto vztek a hnév Vykonne pracovni

ANTIGENN] REAKCE nevyvolavaji objektivni organy fraveni a Imunlty
Také fagocytuji — neuspokojfané potfeby, ale — Sek[ece tra’v|c’:|c3h
HLAVNE nase vlastni enzymu, dozravani T-

imunokomplexy, staré
erytrocyty, zbytky bunék

lymfocytl, porusena
slezina — vznik
metabolitd, porucha
traveni

predstavy, které nejsou
v souladu s realitou
Neustalé rozebirani narusuje
schopnost spravné a rychle
reagovat

© ECC s.r.o. {(K
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Porucha metabolismu bilkovin

Pocit ohrozeni =
predrazdéna reakce,
hypersenzitivita

RIZENI IMUNITY —
ALERGIE AUTOIMUNITA AUTOIMUNITA
— potlageni prezentace Silna bunééna imunita —

vede k toleranci niceni vlastnich tkani
RAKOVINA

Pocit ohrozeni vytvoreny
vlastnim premyslenim

JATRA

SLEZINA

AGRESE

STAROSTLIVOST

Pocit ohroz
okoli, z vnéjsk ALERGIE
Silna protilatkova im.,

reakce na alergeny

Psychosocialni
stres

© ECC s.r.o. ﬁ
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Gluten a autoimunita

MOUKA - GLUTEN - GLIADIN

* Gluten - obilné bilkoviny,
odolné enzymatické degradaci
Zaludku, enzymum slinivky bfisni, COKRY "CLUTEN

PSENIENA MOUKA

, , r v , 72% 11%
proteazam kartacoveho lemu __
. . ALBUM]NY . GLOBUI'.INY_ GLIADINY_ ) GLUTENINY'
) Glutamln - reglon 31_ 49 rozpu‘Isé?/:e, soli rozpur;i}:la, soli alkohozl_!snzlubllnl nero:é)o;lustne

LGQQQPFPPQQPYPQPQPF --
P-prolin, F-fenylalanin, L-leucin,
Y-tyrosin, Q-Glutamin

« Tkanova transglutaminaza - nitrobunéény enzym, i v
extracelularnim prostoru - Spojovani bilkovin pomoci
ireversibilni vazby, reparace a stabilizace tkané, rast bunék —
endotel, fibroblasty, lymfocyty — svalstvo, kuze, centralni
nervovy systém, prostata...

« ZvysSena exprimace tTg v obdobi vysSich naroku — zanetlivy P
metabolicky, infekéni zatéZovy stres CIC

VSechna prava vyhrazena



Tkanova transglutaminaza

Nevratné zretézeni bilkovin - katalyzuje kovalentni vazbu mezi
prolinem a glutaminem

MuzZe glutamin v ¢asteCné rozstépené bilkoviné zménit na
kyselinu glutamovou — modifikovany gliadin (neoantigen)
Geneticka dispozice (HLA DQ2 a DQ8 az 40% populace ma
tyto geny) — SPUSTENI AUTOIMUNITNIHO PROCESU
HLA DQ2 jsou odpovédné za vazbu antigennich peptidu —
negativné nabité aminokyseliny (asparagin a kyselina
glutamova) — prezentace IB — T lymfocyty, B lymfocyty
Adenoviry — stejna sekvence — mozny spoustec imunitni
reakce, ktera reaguje na gliadin

AUTOIMUNITA BUNECNA - stievni problémy
AUTOIMUNITA PROTILATKOVA - celkové

©ECCs.r.o. @
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‘ podle: Mowat AT, Lancet 2003, 361: 1290
MESE;IEE:\I‘:’I&LNI' A /2
29 PSENICE |

TKANOVA e
TRANSGLUTAMINAZA P P‘f < <
M.BUNEK PQL. . :
= ZALUDECNI, PANKREATICKE
' PEPTIDAZY, PROLYL-ENDOPEPTIDAZY

CELIAKIE
ATROFIE KLKU

ZANETLIVA ODPOVED

TH1-BUNKA
[ ]
-3--

IL2, yIFN, TNF
. CELIAKIE
PROTILATKY HYPERPLASIE KRYPT




Reakce imunity

« Aktivace T lymfocytu — vznik autoagresivnich cytotoxickych T
lymfocytl — zabijeCi bunék — atrofie stfeva a dalSich tkani,
produkuji zanétlivé mediatory, signaly pro aktivaci B lymfocytu
— produkce protilatek

* Vznik protilatek proti transglutaminaze — autoprotilatky -
kalcifikace nervovych viaken

* Protilatky proti endomysium — jemna pojivova tkan
obklopujici svalova viakna

* Protilatky proti gliadinu — zkfizena reakce s Purkynovy viakny
v srdci — elektricke fizeni

* Protilatky proti neuralnimu proteinu synapsin — glutenova

neuropatie
* Protilatky proti retikulinu
CIC
Véechriicr:éf\:/: .\;S/%razena kACE
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Onemocneéni

VSech

Celiakie mimo streva je 15x CastejSi nez strevni

Klasicka PosSkozeni strevni stény — chronicky zanét sliznice,
prujmy, hubnuti, nechutenstvi, plynatost, zacpa, nevolnosti,
bolesti bricha, chudokrevnost, slabost

PoruSené traveni sloZzenych cukru (mlécny, fepny)

Vstrebavani Zivin (bilkovin, tuku ...) - ubytek na vaze,
osteopordza, anémie, poruchy rustu, mrzuté neklidné déti,
ochablé svalstvo, bledost, lamavé nehty, otoky dolnich koncCetin

TENKE STREVO

DUODENUM - JEJUNUM -ILEUM, DELKA 3 -4 METRY
POVRCH 5 x ZVETSUJI KLKY (0,5 - 1 mm, 20 - 40 kiki1 / mm?)
MIKROKLKY - KARTACOVY LEM - ZVETSUJE POVRCH 30x - 100 m?

MUCOSA

MUCULARIS
MUCOSAE

SUBMUCOSA

MUCULARIS
EXTERNA

N e

SUBMUKOSNI
PLEXUS




Celiakie - subklinicka forma

SlizniCni zmeny — zanety ustni dutiny, spojivek,
Gynekologické problémy - opozdéna a nepravidelna menstruace,

neplodnost, samovolné potraty, poruchy plodnosti, snizena
sexualni aktivita,

Kozni problemy — suchost, bledost, ekzemy, silné svedive
puchyrky vzhledu oparu s charakter. lokalizaci na loktech,
kolenou, hyzdich, trupu a ve kstici,

Svalové a pohybové problémy - drevénéni, kloubni bolesti, otoky,
svalové krece, mravenceni

Psychické onemocnéni — DEPRESE, AUTISMUS, Downuv
syndrom, neurdzy a neurologické degenerativni nemoci

Chronicky unavovy syndrom

Autoimunitni - Poruchy stitneé zlazy, Revmatoidni artritida,
Systémovy lupus, DIABETES 1. typu

Choroby jater, ledvin CIC

©ECC s.ro. (A :
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Metabolity ve tkanich

« Jak se tam dostanou? Donesou je tam imunitni bunky a
krevni a lymfaticky obéh

* Problém — imunitni bufiky VYSTAVI problematicky
metabolit — zabudovani do tkani — neustale vznikaji imunitni
reakce, vznik autoimunitnich nebo alergickych projevu

- Dieta pomaha, ale nestaéi — je NUTNE UVEST do poradku
Imunitu a odstranit metabolity z tela

* Preparaty Metabex, Gli-Glu, Kasein....

©ECC s.r.0. /ﬂ>
VSechna prava vyhrazena ké .



IMUNOPATOLOGICKA REAKCE

* poskozeni organismu — reakce imunitnich bunek — hlavné ve
tkanich, kde je jich hodné — sliznice nosu, dychaciho systemu,
stfeva, oci, kuze...

 alergicka (precitlivela, hypersenzitivni) reakce — nedokaze
odlisit potencialné nebezpecny a neskodny antigen, imunitni
odpovéd proti neSkodnym antigenum a poskozeni vlastnich
tkani alergickym zanetem,potravina Skodi i ve velmi malém
stopovém mnozstvi

« autoimunitni (autoagresivni, sebeposkozujici) reakce proti
vlastnim tkanim (nedokaze odliSit vlastni od ciziho)

- Slaba imunita x Spatné Fizeni SILNE imunity

* |S — nic mu nechybi kromé schopnosti spravneho rozhodovani

« Strmé vzrusta jejich pocet, jsou jednou z hlavnich pficin
chronickych problému zvlasté v nizS§im véku @

© ECC s.r.o.
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Metabolismus a imunita

« Velka ¢ast potravinovych problému — imunitni problém,
neprimerené reakce

 Imunita fizena pomoci signalt z Th-lymfocytu — helper
(pomocne) — RIDICI

« Signaly Th1 — bunécna imunita - intracelularni patogeny - signaly
pro aktivaci makrofagu a tvorbu Tc lymfocytua (hl. IL-12) — viry,
mycobacterie,chlamydie, borrelie, nadorove bunky —lokalniho zanét

« Signaly Th2 — signaly pro B lymfocyty (IL-4) — tvorba protilatek -
extracelularni bakterialni infekce

“T°*1 I

fyziologicky stav stimulace atopie K(K
©ECCs.r.o. (zdravi) zanetu (alergicka choroba) *

metod
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Intrauterinni
obdobi
Casné
postnatalni
obdobi

TH2
reaktivita

w oddaleni

expozice
potravnim
stimuldm

sukcesivni
kolonizace
sliznic

,2nypoalergenni
prostredi sidel”

© ECC s.r.o.
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absenc abnormailni

e kojeni kvalita a
dynamika
kolonizace

neadekvat sliznic

ni expozice
potravnim
stimulim

nizka expozice
envir.
mikroorganismam

,Nyposoc
lalizace”

expozice
envir.
mikroorgan «
ismum '
socializace,

sourozenci

,hyperalerge
nni prostredi
sidel”

stimuly pfirozenych
infekCnich nemoci

opozdéné naduzivani
ATB

nahrazeny
aktivni imunizaci

Indukce TH2

pfirozené
probihajici
infekéni nemoci
indukce TH1




Alergie a dysbalance Th1l-Th2

Problematika dysbalance Th1Th2 — neni priCina alergie ale je

DUSLEDKEM $patného rozhodovani 1S

Co je dulezité pro spravny presmyk u ditéte

Spravna bakterialni fléra predana od matky

ANTIBIOTIKA u kojencu — pouze v pfipadé ohrozeni Zivota
Opatrné zavadeéni prikrmu u kojeni — stejna strava jako
matka — pomoc IgA protilatek z mléka

Pozor na kravské mléko — nejbeznéjsi alergen (bilkovina)

Co nejméné ockovani — nepfirozené posilovani protilatké odpovédi
— normalni infekce prichazi pres sliznice a musi byt zapojena k jeji
zlikvidovani bunécna imunita, oCkovani do podkozi — pouze protilatky
Stres — posunuje balanci k Th2, zanét je stresova reakce, zvySena
exprese genu pro Th2 lymfocyty v prefontalnim kortexu

© ECC s.r.0. @
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VlIiv genetiky

Lidé — rozdilné imunitni reakce — vliv dédicnosti
HLA molekuly — vystavovani antigenu — signalizace

« Atopie — vrozena dispozice, sklon k tvorbé IgE protilatek
Jako odpovéedi na alergeny, sklon ke vzniku precitlivelosti
(soubor mnoha genu) — typ imunitniho systému - typicky
astma, senna ryma, ekzem

« Alergie — klinicky projev — reakce precitlivelosti navozena
humoralnimi (atopie) nebo bunécnymi mechanismy

« Epigenetika — spici gen muze byt aktivovan vlivem
prostredi (reverzibilni zmény)

« Autoimunita — takeé je dédiCna nachylnost k autoimunité

/”/ﬁ
© ECC s.r.0. KACK:
V8echna prava vyhrazena metod




Alergicka reakce typu 1 — casna

Figure 1b: Primary exposure

Senzibilizace — organismus se setka
s alergenem — lymfocyty B (pfikazy od
jinych IB) vytvori protilatku IgE Y
* IgE - Normalné velmi nizka

koncentrace, ve sliznicich se navaze

na eozinofily a zirné bunky (dlouhy

S

poloCas rozpadu) — IgE ceka na S

b u ﬁ ka' Ch Figure 1c: Re-exposure T
* Druha faze — opetovne setkani

s alergenem

* Alergen dosedne na protilatky a
propoji je — degranulace IB —
vyplaveny mediatory akutni alergickée
reakce — histamin, heparin

© ECC s.r.o.
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http://www.immunopaedia.org.za/javasc
http://www.immunopaedia.org.za/javasc

Alergicka reakce typu 1 — casna

« vazodilatace - roztahnuti a zvyseni propustnosti cev, otok,
svédéni, nadmérna kontrakce hladkych svalu
bronchokonstrikce, tvorba hlenu, hypotenze, plicni hypertenze

+ Lokalné — alergicka ryma, kychani, nosni obstrukce, drazdéni
ke kasli, pocit ciziho télesa v hrdle, konjuktivitida, kuze:
zarudnuti, vyrazka, svédéni, kopfivka, otoky, resp. trakt:
bronchokonstrikce,,

« Systémové — anafylakticky Sok - zavazna, systémova,
potencionalné zivot ohrozujici reakce (tj. Sok) zpravidla po
parenteralnim prestupu alergenu — dostane se do krve —Iéky,
potraviny, hmyz, alergenové extrakty, latex — zvysena
permeabilita cev, pokres krevniho tlaku, otok plic, ischemie
mozku, multiorganoveé selhani - zvraceni, kolika, nuceni na
stolici, prujem, buseni srdce, tachykardie, hypotenze, arytmie,
iInkontinence moce, poruchy vedomi, krece ﬁ
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Alergicka reakce typu 1 — casna

e Druha faze — za 8-12 hodin

* Pritahnuti dalsich IB do postizeného mista — dalSi
uvolnéni pozdnich mediatoru (prostaglandiny, leukotrieny,
tromboxany), vznik zanétlivého loziska, trvaly zanét —
zmeny tkaneé — fibroza

- Castym opakovanim — chronicky zanét bez alergenu,
muZze byt vyvolan stresem, Casto pfesun do 4. typu
precitlivélosti (chronicky atopicky ekzém, chronické
astma)

« ,,Zabudovani metabolitu do tkani“ — imunitni bunky
vystavi na svém povrchu alergen (metabolit), aby télo
varovali, prenos po celém tele
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Mleko a alergie

« Manifestace — atopicky ekzeém, zanét traviciho traktu, dych. cest

« Alergie na proteiny — IgE reakce - a-laktalbumin, -laktoglobulin,
sérovy albumin, imunoglobulin

. 70% déti alergici - reaguji na mléko- ZAHLENENI

« VetsSinou problém vymizi — ALE — spusteén retézec alergii
Kojenec — alergicky atopicky ekzém - senzibilace - (mleko,
vejce), mezi 3-5 lety — vymizeni potizi, poté se zaCne projevovat
alergicka ryma — senzibilace na vzdusné alergeny pyly —
typicka senna ryma, Rozto€i a celoro€ni — Casté infekce
dychacich cest, Spousté¢ astmatu — virova loziska, Astma —

netypicky prubéh (neni dudnost) ale chronicky kasel a obstrukéni
bronchitidy, Rozvinuti zkrizenych alergii briza- jablko

* Fixovani reakci — problémy bez pritomnosti alergenu, stres
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Metabolismus

Velmi komplexni problem

Porucha funkce stfeva — propustné
COLIDREN, COLIHELP

Poruchy metabolismu — nedostatecné
Stépeni bilkovin, odstranéni metabolitu
METABOL, METABEX, GLI-GLU

Autoagrese, Alergie — LIVERHELP,
LIVERDREN, NODEGEN En
Zahlenéni, alergické projevy — boiciogos Attt
RespiDren, RespiHelp ”
Autoimunitni problemy — VeliDren,

VelienHelp

-
e
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Detoxikace sekundarne
postizenych organu

CNS a mozek

Periferni nervy
Hypotalamus, hypofyza
Klouby

Sliznice

Kuze

Gynekologicky system

http://mww.roadhunter.com

| ‘

http://www.cykld.matera.cz
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