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Klouby a pohybovy aparat

* Klouby a pohybovy aparat.
 Osteoporotic
L\ bone

* Bolesti kloubu, artréza a artritida,

e onemocnéni dnou,

e osteoporoza.

* Nejcastejsi toxické a mikrobialni
zatéze kloubU, souvislost
pentagramu.
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Pohybovy system

Slozity funkéni celek:

e QOpora (pasivni cast) - kosti, klouby

* Vykon (aktivni) - svaly, slachy

* Rizeni (regulace) - CNS, periferni systém

* Infrastruktura (zasobovani, ochrana) - cévni systém, imunita
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Pojivova tkan

Four types of tissue

* Podpurna funkce, ochrana - je vSude,
obaluje nervy, cévy, upevnuje vnitrni
organy, udrzuje koncentrace iontu...

e vazivo, chrupavka, kost, tukové b. -
vznikaji z mezenchymu

e tvorena bunkami, zality v mezibunecné
hmoté, kterou produkuji (extracelularni
matrix, intersticidlni tekutina)

e 2 typy bunék: fixni - vznikaji v tkani,
produkuji a ridi metabolismus mezibun. §¢2
hmoty fibroblasty (-cyty), myofibroblasty, |2
retikuldrni, adipocyty, chondroblasty (- #\
cyty), osteoblasty (-cyty)...
bloudivé (volné) imunitni bunky
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Vazivo

* Fibroblasty + extracelularni matrix- komplexné organizovan3 sit -
bunky maji receptory pro pripojeni k této hmoté
* Vlaknita slozka: kolagenni vlidkna (svazky, 28 typQ, pevné v tahu),

retikuldrni vl. (kolagen usporadanych do sité, podpurny korzet), elasticka vl. (
z elastinu a fibrillinu, pruzna v tahu, sité)

* Amorfni (beztvara): glykosaminoglykany GAG (sloZené sacharidy-
chondroitinsulfat, dermatans.), proteoglykany PG, hyaluronat HA - obsahuiji
hodné kationtu, vaZzou vodu - nestlacitelny viskozni gel, udrzeni napéti a tlaku

* Bazalni membrana: koberec z matrix, propojeni vaziva a epitelu a
jinych bunék - velmi dulezita pro zdravou tkan (sliznice)

* Typy vaziva - ridké (stény organu...), tuhé (Slachy), retikularni
(kostni dren, lymf. organy), rosolovité, elastické (obratle...)

Nejcastéjsi misto ukladani vsech typul toxinu !!!
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Chrupavka

= chondrocyty + matrix (kolagenni fibrily a proteoglykany,

hyaluronat) - pomalu, ale stale probiha vyména matrix (PG cca

meésic, kolagen az |éta)

* Pevna konzistence - vlivem tlaku méni tvar (tlakova elasticita,
tlumic narazl) - pomoci kolagenu jsou PG stlacdeny jako péra -pfi
stlaceni vytlacena voda, pri dekompresi se opéet natahUJe

* Kvalita chrupavky - dana kvalitou a K/~
mnozstvim!!! PG a usporadanim kolagenu W

« Druhy: hyalinni: sklovita, kloubni, tvrdd, hladka *
elasticka: usi, hrtanova priklopka, pradusky, '
vazivova: odolna, meziobratlové desticky,
menisky, upony slach...

* Nema cévy - zasobovana difuzi ze synovialni
tekutiny
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Kostl

= osteoblasty (-cyty, -klasty) + matrix (kolagenni fibrily, krystalky
hydroxyapatitu - kalciové, fosfatové a hydroxidové ionty) - lamely
(vrstvy) - vytvari kompaktni nebo spongiosni kosti - nejprve vznika
nezrala, vlaknita kost a z ni sekundarni
* neustale probiha prestavba, A\
rocné cca 10% hmoty - oprava, -
prizptusobeni funkci!!l, pohotova A4
zasoba kalcia ,
* Pevné v ohybu, tahu a tlaku "
* Vnitfni povrch se nazyva endost, o
vnéjsi periost (okostice) - kmenové o
buriky osteoblastd, cévni pletené a i i
nervova zakonceni

Okostice Kost hutna
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Stavba kloubu (articulatio)

sval -
tihovv vacek

* Kosti - skelet kloubu, kloubni plochy

* Kloubni chrupavka - hyalinni, riizna k.oubn.»pf:zr:: |
tloustka, hluboka vrstva je kalcifikovana, A
pokryta chondrosyn. blankou (kolagen)

* Kloubni pouzdro (vazivo) - dvé vrstvy
vnitfni stratum synoviale - synovie (vystelka) |
metabolicka fce - produkuje maz, snizuje tfeni, \

zvysuje pruznost, vyzivuje chrupavku ‘
vnéjsi stratum fibrosum - tuhy kolagen, synoviain

v s , , , membrana chrupavka
mech. zpevnéni - misty zeslabené (cévy)

nebo perforované (propojeni s bursy) stacha
* Kloubni vazy (ligamenta) - husté vazivo spojuje kosti, uvnitr
kloubu nebo propojené s pouzdrem
* Pomocneé struktury - svalstvo, slachy, burzy, cévy, nervy
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Pomocné struktury kloubu

* Burzy - tihové vacky - ploché sterbiny v ridkém vazivu vystlané
synovialni vystelkou - v mistech zvyseného treni mezi kostml
vazy a Slachami a kloubnim pouzdrem F

* Svaly - nékteré se upinaji do kloubniho T
pouzdra nebo Slacha prochazi kloubem .

* Slachové pochvy a retinakula - upnuti
svali ke kloublm a kostem - potazené
synovialni membranou s

e Cévni zasobeni - bohaté zasobena kost
pod chrupavkou a synovialni vrstva
pouzdra, jinak vazy malo, chrupavka vibec ©zesessepsss ersmnis, i

* Inervace kloubu - bohaté zasobena fibrozni vrstva pouzdra,
vazy, malo synovialni membrana, vubec chrupavka (ale velmi
kost pod ni) - vnimani polohy, pohybu, tlaku, bolesti...

© ECCs.r.o.
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Preparaty na pojivo a pohybovy s.

* ArtiDren - infekéni loziska kloubd, struktura kloub

* CraniDren - detoxikace kostni lebky

* Conectid - struktura vazivoveé tkané a extracelularni matrix
* FasciDren - fascie, vazivové blany pokryvaijici svaly

* InfoDren K1 - infekéni loziska kosti, obrazy vsech kosti

* InfoDren K2 - klic¢ové obaly, vazy organi

 Infovit - detoxikace burs - tihovych vack

e JointHelp - cely pohybovy systém vc¢. kosti, kloub, Slach

* OmanDren - detoxikace drobnych kosti ruky

* OpedDren - detoxikace drobnych kosti nohy

* Osteodren - struktura kosti vC. kostni dfené

e VerteDren - detoxikace obratl( a vazivovych struktur patere
* Vertebra, Abelia Spinalis - komplexy na bolesti patere
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Kdyz nas boli ,,klouby*

* Pripohybu, zatuhlost, brnéni, zmény béhem dne, jaké casti...
1. Artritida - zanét v pohybovém aparatu
zde vzdy neplati klouby = jsou to ledviny, ale Casto se podileji
2. Artroza - poskozeni pohybového aparatu - degenerativni,
metabolické, ukladani metabolitli, imunokomplexd...
vyznamna emocni slozka ledviny - Uzkost, strach

NORMALNI 2
KLOUB ARTROZA ARTRITIDA
sval
. ost
synovialni
membrana

synovialni
~ tekutina

4 "~ kloubni
V' pouzdro

ztencena
chrupavka

chrupavka
konce kosti otekla a zanicena

© Medicine Net, Inc. se tfou o sebe SynOViéIni membrana
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Zanéty kloubu

* Zaneét obecné je obranna reakce tkaneé na poskozeni, infekci ...
projevuje se bolesti, otokem, zarudnutim, zteplanim, poruchou
funkce - zvySeny prunik tekutiny, imunitnich bunék, mediatory
zanétu pusobi lokalné i celkove, dochazi gcHEMA KLOUBU
k poskozeni tkane Néimaliiilio

* Napadena je hlavné synovialni tkan cémisvazk
kloubU, Slachovych pochev a burs .

. Synoviélni (kloubni)

* Priznaky: ranni ztuhlost a el 5 N/ membréna
bolestivost, klouby jsou teplejsi,
zdurelé s omezenou pohyblivosti,

Osteoartritického

Vazivové
pouzdro

\chrupavka

v Vv s Synovialni — — Stépeni
napadeny spise drobnéjsi (kloubn) tekutina Kphyshronud
Vé A4 Vé V4 V4 Osteol
e Zanet ma velky dopad na cely - _ ety
organismus - mediatory zanétu o -
. v V4 v v v ,”“ chrupavkou
ovlivhuji vSechny bunky v téle ey Ton
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Vsechna prava vyhrazena

Chronicky zanet - osteoartritis

Autoimunitni

e primarné mireny na klouby (ale postihuje i dalsi organy) -
revmatoidni artritida, ankylozujici spondylitida (Bechtérev)...

* mireny proti pojivové tkani - systémova sklodermie

* mireny proti jinym tkanim, ¢asti bunék - systémovy lupus,
sjogrentv syndrom(exokrinni Zlazy-slinné, slzné, suchost sliznic,
kize), antifosfolipidovy syndrom (trombdzy, potraty), Crohnova
choroba, vaskulitidy, lupenka...

InfekEni (mikrobialni loziska a toxiny)

* Primo v kloubu

 Mimo klouby

Toxiny a metabolity v pohyb. aparatu -

podstatna emocni slozka

‘ - mikroorganismus
- infikujici kloub
o .N'i-:_ "‘.::\r_,‘

zanét kloubd

vyvolany infekci
© ECCs.r.o. y y



Revmatoidni atritida RA

e Autoimunitni chronicky zanét synovialni vystelky kloubu, Slach
a tihovych vacku (a dalSich tkdni a organt - mimokloubni RA)

* Prunik velkého mnozstvi imunitnich bunék do kloubu, zmnozeni
synovialni tkané, vytvoreni granulacni tkané (panus), vznik
novych cév, aktivace osteoklastu - destrukce chrupavky, kosti

* Genetika - HLA DR4 ma cca 30% populace (60% nemocnych RA),

HLA DR1, prezentace antigent
T-lymfocytum
e Aktivace Thl -> aktivace makrofagCime /
reaktivni radikaly - > poskozeni meriroe
e Vznik protilatek -> imunokomplexy, e
ukladaji se do kloubU , vyvolavaji

poskozujici chronicky zanét Symocytes [

© ECCs.r.o. Bone

Cartilage — X" 89
>
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Osteoclast
Fibroblast
- Macrophage
Dendritic cell
— T cell
Plasma cell

B cell

Extensive
angiogenesis

Mast cell

Hyperplastic
synovial lining
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RA - protilatky

* Revmatoidni faktor (75% RA) - protilatky proti protilatkdm (namifené
proti Fc doméndm vlastnich 1gG protilatek), i u jinych nemocech pojivové tkanég,
infekce (tuberkuldza, syfilis, lepra), starnuti, horsi progndéza, cetné mimokloubni
priznaky - problém ukladani imunokomplexd, aktivace komplementu

e Citrulin reaktivni protilatky ACPA- antikeratin, antiCCP,

antiperinukl. faktor... (90% RA) proti proteiniim obsahujici aminokyselinu
citrulin (vznikad az v hotovém proteinu, v metabolismus mocoviny v jatrech),
bézné v kazi (filagrin, vimentin), kloubech (kolagen). Pokud dojde k zdnétu a
poruse odstranéni mrtvych bunék, vylije se citrulinujici PAD
enzym zmeéni i bézné proteiny, pokud HLA molekuly je
rozhodnou prezentovat, T lymfocyty daji signal B lymfocytim,
vzniknou protilatky, pak imunokomplexy navazanim protilatek
na proteiny v synovialni membrané.
KOURENI - zvy3ené mnoistvi PAD enzymU- vyznamny toxin
Bacteriodes (Anaerob) - obsahuji hodné PAD enzymu, KOURENI
ZAKAZANO

© ECCs.r.o. @
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Revmatoidni atritida

e Zanét celého organismu -prozanétlivé cytokiny: TNF alfa (tumor
necrosis factor), interleukin IL-6, IL-1, IL-17, RANKL (receptor
activator of NFKB)

* Mimokloubni priznaky: revmatoidni uzly (nekroticky stred
obaleny fibroblasty - podkozi, lokty, achillovka, nékdy plice, srdce),
revmatoidni vaskulitida(poskozeni nehtového luzka, vyrazky a
kozni viedy, periferni neuropatie), plice (zanét poplicnice, fibréza),
srdce (zanét perikardu, poskozeni chlopni, oCi (palem zanét),
neurologické (vlivem otoku vznik
kompresivnich syndromu-
karpalni tunely),
anémie

..............

© ECCs.r.o.
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Hlavni infekcéni loziska

e Primo v kloubu

A) Bakterie - Nobacter (Bacterium)

* Borrelia, Treponema - Spirobor (Spirochetales)

« Staphylococcus!!!, Streptococcus - Kokplus - (Gram-Positive Cocci)

 Mycobacteria - Mycobac (Mycobacteriaceae)

* Neisseria, Acinetobacter - Kokmin (Gram-Negative Cocci)

 Pseudomonas - BacterminFerm (Non fermentative Gram negative bacilli)

* Escherichia - Enterobac (Enterobacteriae)

B) Viry -Antivex (Viruses)

e Parvovirus B19 (DNA v.-Parvoviridae - Parvovirinae-Erythrovirus)

» Hepatitida C (RNA v. -Flaviviridae -Hepacivirus) Hepatické viry

* Hepatitis B virus (Retrotransc. - Hepadnaviridae) Hepatické viry

* Rubella virus, zardénky - (RNA v.-Togaviridae-Rubivirus)

* Viry encefalitidy - (RNA v. - Togaviridae - Alfavirus) FSME

* Retroviry -Lentivirus,, deltaret. (HTLV 1), unnclassified (Retrotran.-Retrov.)
Retrovirus

© ECCs.r.o.
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Hlavni infekcni loziska

 Mimo klouby, které mohou zpUsobit jejich zadnét

A) Bakterie - Nobacter (Bacterium) vSechny viz vysSe +

* Proteus mirabilis - Enterobac (Enterobacteriae)

e Streptococcus group A+, Staphylococcus Kokplus - (Gram-Positive Cocci)

* Ureaplasma urealyticum, Mycoplasma arthritis - Mollicut (Mollicutes-Mycopl.)
* Neisseria gonorrhoeae, Kingella - Kokmin (Gram Neg cocci- Neisseriaceae)
» Shigella flexneri - Enterobac (Enterobact.- Shigella)

e Salmonella sp. - Enterobac (Enterobact.- Salmonella)

* Yersinia enterolytica, psseudotuberculosis - Enterobac (Enterob.- Yersinia)
 Campylobacter jejuni - BacterminMisc (Miscel et. F. - Campylobacteriae)

* Clostridium perfrigens (Clostridiales), Bacteriodes (Bacteriodales) Anaerob
B) Viry -Antivex (Viruses) vSechny viz vyse +

* Viry encefalitidy - (RNA v. - Togaviridae - Alfavirus) FSME

 EBV, CMV - Herpetické viry

C) Parazité - Leishmanie (Kinetoplastida - Euglenoza) - ParaPara

e Akutné jakakoli infekce (imunokomplexy), mlize nastartovat kloubni zanét

© ECCs.r.o. f(!
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Ostatni toxiny

Vazivo slouzi jako zasoba mineralnich prvku, iontd, ve zvysené
mire se tedy ukladaji anorganické a organickeé toxiny:

© ECCs.r.o.
Vsechna prava vyhrazena

toxickeé kovy - Joalis Antimetal, hlavné olovo!!! a kadmium
radioaktivita- Joalis lonyx Jm- ;——%
soli vzniklé metabolismem (zmény tlaku a B & ﬁ:&
vlhkosti - bolesti) - Joalis Biosalz suitmetn 2b S
chemické soli, léky a dalsi slouceniny -
Antidrog, ATB, Antichemik, Toxigen, Supert. ,\,,ﬁﬂﬁffﬂ ,b; &
do vaziva se Casto ukladaji imunokomplexy, ‘.= E“ : :
navazanim latek na bakterie, virové kapsidy, m 3 °°a¢-
preparat, zkrizena reaktivita!l! Joalis IKMIX,
Spirobor...

V 4 V d

Zaroven s detoxikaci resime vzdy!!! pri¢inu ukladani



Zanéty kloubu

* Chronicky zanét je prehnana, agresivni imunitni reakce, silu
imunity fidi jatra

e Zanéty kloubt projev blokovana touhy po agresi (chut dat par
facek, svrbi mne ruce, napéti svalll) - mam |
strach svoji agresi uvolnit prirozene, dat
najevo, ze mne neco vadi - ledviny
RF télo vytvari protilatky proti protilatkam

* touha po utéku, zmizet nékam, vykaslat se
na vSechno (zastavuji pohyb, prevazuje
pocit zodpovédnosti) - slezina, ¢asto pocit
zen, autoimunita

» Sportovci, potize s pohyb. aparatem neni
dan jenom pretizenim - touha vyhrat
strachem jestli mne pohybovy aparat nezradi

© ECCs.r.o.
Vsechna prava vyhrazena




Zanéty kloubu

Vzdy budeme resit:

e Jatra - zanét na pojivové tkani: LiverHelp, LiverDren, odstranéni
lozisek, reSime emoce pomoci Cranium...

* Slezina zanét probiha na epitelu kloubni vystelky, reakce je
primarné Thl, bunécna VelienDren, Help

Co je pri¢inou zanétu?

* Autoimunita: slezina, psychika - Nodegen, Autoimun, Streson

— proti ¢emu - pojivové tkané, klouby Conectid, ArtiDren (Oman, Oped)

* Infekcni loziska, toxiny v kloubech, zjistime kde (Artidren,
Fascidren, Infovit, OsteoDren...), co (Spirobor, Nobacter,
Antimetal..), feSime matersky organ ledviny UrinoDren,Help a
odblokovani emoci MindDren, EviDren, PeesDren, Cortex...

e Zanét nékde v organismu? Kde, jaky matersky organ, co?

Pomocné preparaty: IK Mix, Mediator
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Poskozeni kloubu a pohyb. ap.

* Pojivova tkan je tvorena bunkami (ruzna aktivita) a matrix (je
neustdle prestavovan)

* Degenerace - dojde k naruseni rovnovahy mezi odstrannovanim
staré tkané a nahrazenim nové

e Zasadni vliv ma mechanické zatizeni, namaha, zatéz aktivuje
vystavbu a tvar, pohybova struktura je genialné prizplsobena
mechanickym potfebam tzv. funkcni adaptace

* Pohyb kloubu: trvaly tlak, valivy pohyb znacné
deformuje chrupavku, podnét pro bun. vystavbu,
usnadnuje vyzivu a zabranuje osifikaci (kostnaténi)

* Tloustka chrupavky je zavisla na velikosti tlaku pfi
cyklické deformaci (pravidelné zatézovani) a
na rozsahu pohybu!!!, Skodi imobilizace, statické
zatizeni, podobné u kosti
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Klouby, kosti a ledviny

Proc ledviny maji zasadni vliv na klouby a kosti?
 Emoce ledvin je strach, uzkost - tato nezvladnuta emoce, ktera
zahlcuje a ovlada clovéka zplsobuje jeho znehybnéni - mélké
dychani, zastaveni pohybu: strach nas ochromuje, svazuje nohy,
ztuhly mu kolena, zdrevenél strachy- obnova struktur je zavisla
na rozsahu pohybu!!! - degenerace je disledek omezeni Uzkosti
* Hospodari s mineraly - vyluCuji je a hlidaji jejich
hladiny - pri poruse fce dochazi ke zvyseni
koncentraci, které se ukladaji do pojivové tkané
tedy i do kloubu, kosti..., aktivace vitaminu D
na kalcitriol (metabolismus Ca)
* Stresové hormony nadledvinek - katabolicky vliv
na proteiny - zpomaluje tvorbu a rust kosti
svalu
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Zmény funkce EELETEE

Osteoartroza

Biochemickeé

Zmeény v
chrupavce

Anatomické

Normal Knee  OA Knee

zZmeny
Normal cartilage

provides a smooth
surface so bones
can move easlly
across each other

Symptomy ,
High concentration
of hyaluronan in
synovial fluid
cushions and
lubeicates the jolnt

Eroded cartilage

If completely woen
away, bones my scrape
painfully against

each other

Low concentration
of hyaluronan in

synovial fluid
lass able 10 protect
the joln!

Osteophytes

(bone spurs!

fde

metod
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Osteoartroza

* Biochemické zmény — Ubytek proteoglykanu, HA, zména slozeni
hmoty, misto kolagenu typu Il vznika typ |, poruseni rovnovahy
mezi anabolismem a katabolismem chondrocytu

* Anatomické zmény — ztrata odolnosti vuci mechanickym vlivim,
ztraci lesk, mékne, vznikaji ryhy a trhliny, postupné degraduje,
dochazi poskozeni kosti pod ni, vznikaji v ni cysty, dochazi k
remodelaci, vznikaji kostni navalky — osteocyty, zhorsuje se
kvalita syn. tekutiny — zrychleni degenerace

 Symptomy — bolesti (namahov3, klidova, noc¢ni) — vychazi z

ruznych struktur kloubu nebo kosti, ztuhlost Hallux Rigidus
\\1:-‘:\, — -'4'1"-. ?
& .. ff'{} / Ostegphytes
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Poskozeni kloubu

* Ponicena chrupavka muze dorust jenom castecneé (u déti i
plné), je ale tfeba zastavit jeji dalSi degeneraci

* Krome detoxikace, je ale také nutné se vhodné, pravidelné
pohybovat, snaha o co nejvétsi rozsah pohybu

* Potravinové dopliky a vyzivy- mohou castecné pomoci, ale
pokud neresime pri¢inu nemaji absolutné cenu - nezasahnou
do naseho metabolismu, opét rychle odbourany, zalezi na
kvalité PG, HA, jinak je v chrup. moc vody a snlzu1e se elasticita

* Naprosto zbytecné u zanétu

* Pozor u borelidzy, kloubni vyzivy podporuiji
rast boreliilll - tedy zhorsuji problém

* Ruzné procedury - 1azné, koupele,
zabaly... - snaha podpofrit metabolismus \’i A
kloubt - pozor u zanéta!!! \
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Metabolismus a artroza

* Poruseny metabolismus bilkovin - nadbytek bilkovin, hlavné
masa ve strave, stépeny v jatrech na mocovinu (meziprodukt
citrulin) - vyluCovany ledvinami - jatra LiverHelp, LiverDren,
Metabol, Metabex, Cranium, Nodegen

* Pri poruchach ledvin vazne vylucovani - metabolity,
toxiny (ATB) se usazuji do tkani (vazivo, klouby)

* Hormonalni a nervovy systém ridi metabolismu -
vegetativni NS (Vegeton), vliv hormont (viz prezent.
o metabolismu) - Hypotal, Supraren, ThyreoDren

* Poruchy hormonalni rovnovahy - v dusledku stresu
apod. zaCne prevazovat odbouravani nad vystavbou
(nedostatek pohlavnich hormond, adrenalinu,
prevaha kortizolu napr. pri [éCbé)
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Dna - uraticka artritida

e Usazovani kyseliny mocové ve tkanich (hl. v kloubech)- Spatné
rozpustna, srazi se do krystall -velmi bolestivé, vznikaji zanéty,
uzliky (tofy) pod kuzi, ledvinové kameny

e Konecny produkt metabolismu nukleovych kyselin (soucast DNA)
- metabolizuji se na puriny (90% znovupouzito), pyrimidiny

e Poruchy vylucovani kys. mocové (ledvinami) - pisobenim toxint
a poruchami ledviny, prekyselenim organismu, ALKOHOL!!!, |éky
(diuretika, sylicylaty, laxativa...)

e Zvysena tvorba - strava (jatra, ryby, masa), zvysena syntéza
(alkohol, obezita, lupenka, hemolyza, autoimunitni neurologické
procesy), toxiny (warfarin, fruktéza...)...

* Ddalezity preparat Biosalz - biogenni soli, resit hlavné také jatra a
ledviny
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Osteoporoza

i

UVB \
Hormony ridi metabolismus ey~
* Udrzovani hladiny Ca - parathormon TN
produkovany v pristit. télistkach ThyreoDren,
nadbytek PTH- zvy$ené vylu¢ovani, tvorba .
ledvinovych kamen(, kalcitonin - brani s
uvoliovani Ca z kosti, produkovdn Stitnou %I., dtamind
vitamin D (aktivace v jatrech, ledvinach -kalcitriol)- vstfebavani
* Metab. kosti ovliviiuji hormony hypofyzy Hypotal, EmoDren,
Cranium, stitné zlazy Thyreodren, pohlavni Supraren, Gynodren
Ledviny UrinoHelp, Urinodren ridi mineralni hospodareni, feSime
jejich toxiny (radioaktivita, olovo...)
Toxiny ulozené v kostech OsteoDren narusuji metabolismus osteo
bunék — radioaktivita, infekéni loziska...
QK
préva vy ® ol



Poruchy pohyblivosti

« Casto p¥i¢inou nervosvalovy systém

* Vliv chladu, vlhka na klouby — svalové stazeni, napéti

* Porucha svalové souhry — nékteré svaly jsou ochablé a jiné
zkrdcené — nerovnomeérné zatizeni kloubu a jejich deformity

* Velmi zdsadni vliv emoci, psychiky, jednotlivych organu
pentagramu

* Toxiny a loziska v nervovém systému — NeuroDren, Vegeton,
MindHelp, Cranium, EmoDren, Cortex...

* Problémy svalové soustavy — MuscuDren, FasciDren, slezina
VelienHelp, VelienDren...
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Ostoartroza

Vzdy budeme resit:

e Jatra - poskozeni pojivoveé tkane, vliv na metabolismus bilkovin:
LiverHelp, LiverDren, odstranéni lozisek, emoce Cranium...

* Ledviny matersky organ kloubu, ridi usazovani toxint do kloubu
UrinoHelp, UrinoDren

 Emocionalitu ledvin, psychické priciny - Emoce, NoDegen,
EmoDren, Streson, StressHelp i

e Samotné klouby, kosti - Artidren, OsteoDren, Jl- Ao =
Infovit, FasciDren il
zjistime jaké zatéze a loziska v nich jsou
- mikroorganismy a jejich loziska
- anorganické a organické toxiny
-metabolity

demiu 15
,,,,,,

|

© ECCs.r.o.
Vsechna prava vyhrazena



Co je priCinou destrukce?
* Omezeny, Spatny pohyb: kromé ledvin kontrolujeme nervove
svalovy systém - NeuroDren, VerteDren, MuscuDren, FasciDren,

Emoce, Streson, Cortex....
* Jaké meridiany postizenym kloubem prochazeji a ovliviiuji ho?
kolena-ledviny, kycCle-jatra, ruce,chodidla-slezina
* Poruchy metabolismu s hormonalnimi problémy,: zkontrolujeme
poruchu metabolismu bilkovin a hormonalni syst. - Metabol,
Metabex, LiverHelp, LiverDren, Hypotal, Supraren
* Cojevkloubu usazeno
metabolity: Biosalz, Metabex
loziska: Artidren... + Nobacter, Antivex...
toxiny: ArtiDren... + Antimetal, lonyx , NonGrata

* Je tam zaneéet? Viz vyse
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