informacni mediciny... .....

Odkud se vzaly viry?

Pri nasi detoxikacni praxi casto nardzi-
me na problém vpiné likvidace viri z or-
ganismu. Pro ilustraci uwvddim dva bézné
rozsirené viry v populaci: Herpes Simp-
lex (oparovy virus) a Papillomavirus (vi-
rus lidskych bradavic). Poddme prepard-
1y, které vedou k posileni protivirové
imunity (IMUN, VelienHelp, VelienDren,
Lymfatex, K1Dren, K2Dren), i prepardty
ke stimulaci a navddént imunity na pred-
Dpoklddand loziska téchto viri (Antivir
nebo néjaky komplex: ktery antivir obsa-
huje). Ve velké vétsiné pripadii se stane,
Ze Cetnost vyskytu viru znatelné klesne
(bradavice odpadnou, opary se po prv-
nich detoxikacnich priznacich ztrati),
nebo se po dlouhou dobu viibec neobjevi.
Ti z nds, kteri provddéji jak na sobé tak se
svymi klienty, poctivé detoxikace jiz fadu
let, mi jisté daji za pravdu, Ze vymitit zce-
la virus z lidského organismu byvad velmi
urpuinym zapasem. I po aplikaci novéy-
Sich a dokonalejfsich prepardti (v sou-
casné dobé velmi vypracovany K1Dren,
K2Dren a Lymfatex) se ty samé viry,
i kdyz v daleko mensi mire, objevi na po-
vrchu lidského téla, poté kdyz jsou vypu-
zeny z loZisek ze svych prvodnich stano-
vist' (napriklad z kostni diené riznych
kosti ...).
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Zkusime se podivat do fise pocitacii
a Fise elektronickych virdg. V tomto bulle-
tinu je clanek ,Analogie pocitacové viry
versus biologické viry“. TakZe strucné.

Kybernetika jako véda o pocitacich
prodélala velky rozvoj - hlavné v druhé
poloviné 20. stoleti. Na zacdtku vznikala
Jako véda, kterd si vzala za vzor modely
lidského mysleni, a ty se snagila otisk-
nout do feci programovacich jazykii.
Pocitacova véda tedy vznikala za ticelem
ulehceni, zrychleni a zdokonaleni logic-
kych operaci, které provddi lidsky mo-
zek.

Bez nadsdzky mizeme dnesni progra-
mdtory nazvat MODERNIMI MAGY, ne-
bot uci nezivé strofe (smésici mikroelek-
tronickych soucdstek) chovat se urcitym
gpiisobem. Oni je programugi. Tedy pro-
gramdtori vtiskavaji nezivé hmoté DU-
CHA - svoji predstavu, jakym zpiisobem
by se mél pocitac chovat a co by mél de-
lat, aby ndam slouzil a byl k nasemu pro-
spechu.

Sité pocitacii slouzi i jako obrovské da-
tabdzové servery. Svétova WWW sit se
svymi vyhleddvacimi ndstrojfi jsou geni-
dlni napodobeninou toho, co hlubinnd
psychologie nazyva kolektivnim podve-
domim lidstva nebo univerzalni paméti.

Vroce 1983 byl zaveden pojem pocita-
covy virus, coz neni ve skutecnosti nic ji-
ného nez krdatkd sekvence programu, kte-
rd poskozuje (nici, mutuje, zpomaluje,
nebo si prosté déld legraci z uZivatele)
chod pocitace.

Uvedomme si ale, Ze virus (programo-
vou sekvenci) musi néjaky programdtor
vymyslet. Na zacdtku musi tedy byt mys-
lenka v hlavé jediného clovéka - progra-
madtora (hackera), ktery vymysli nicive-
ho DUCHA a prepise ho do programové
sekvence. Prvotnim vimyslem takového
hackera - programdtora je tedy nicit
mechanické casti pocitace, mazat pamét
pocitace, zpomalovat chod operacni pa-
meéti, nebo si z Vis deld prosté legraci, ze

Jste diwerivi a stahli jste si pravé z inter-
netu néco, co jste neméli, a tim Vas pravé
napdlil a nakazil Vas pocitac JEHO vi-
rem, takZe mu budete, jako fada ostat-
nich diverivych uzivateli, vénovat po-
20rnost.

Proti témio programim - virim stoji
tym jinych programdtori, kteri vymysieji
Jiné programy (antivirové programy),
které umi odstratiovat viry (programové
sekvence) z napadenych souborii (analo-
gicky pro detoxikacni medicinu jednotli-
vyich thani). Duch takového jednotlivého
viru se tim ale neznici, protoze i kdyby se
vymytil tiplné z kazdého jednotlivého po-
Citace, tak stale existuje v podobé ndapa-
du - MYSLENKY jednoho jediného tviirce
- destruktora, cloveka, ktery virus vy-
myslel. On je i v myslich programdtor,
kteri virus pochopili, odhalili a precetli.
Proc¢ viastné existuji lidé s genidlnim
mozkem - hackeri, kteri nalézaji uspo-
kojeni v takovémto , tvoreni® programii -
viri. Jakou psychologii se jejich chovdni
ridi?

Pocitacovad véda vznikla jako napodo-
benina lidského mysleni a vyvinula se do
veliké dokonalosti vcetné svych kon-
Struktivnich a destruktivnim mechanis-

Pokracovdni na strané 2
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Odkud se vzaly viry?
- pokracovdni ze strany 1

ma a my bychom si méli z toho-
to svéta vzit zpétné priklad pro
nase detoxikacni terapie.
Nenakazit svilj osobni poci-
tac virem znamend zbavit se
vlastniho rizikového chovdni
i stahovdni soubori z inter-
netu, otevirani priloh e-mailové
posty nebo kopirovdani soubori
z finych neprovérenych dato-
vyich médii. Nebyt slepé diivéri-
vy, poucit se z predchoziho infi-
kovdni mnebo nenavstévovat
podezielé www stranky. Zkrat-
ka byt zdravée obezretny a uve-
domit si, Ze ne kazdy to s Vami
mysli dobre a mluvi pravdu ci
Vam ¥ikd vsechno na rovinu...
Analogie v detoxikacni praxi
zZnamend, Ze by nds ocisty jed-
notlivych thani od infekcnich
lozisek, pokud jsou uskutecne-
ny dlouhodobé a dikladné,
mély nuiné dovést ke zméné
nasich programii - stereotypii
chovdni - a hlavné k lepsSimu
vystupovdani v mezilidskych
a partnerskych vztazich.
Soucdsti detoxikacnich tera-
Dii se tak stavd pochopeni toho,
k jakym zdravym modeliim cho-
vdni - programim jedndni ma
nase usili smérovat. To zname-
nd, co je pro nase zdravi pri-
rozené. Pokud existuje pri
stahovdani nebo kopirovani ne-
zndamych soubori do pocitace
wrcité riziko ndkazy, meli by-
chom si uvédomit, Ze i v nasem
Zivoté existufi zpuisoby riziko-
vého chovdni, kterému bychom
se méli vyhybat a nemeli by-
chom mit ani myslenky ¢i napa-
dy na takové chovdni.
Pro nds, kteri stojime u zrodu
a vyvoje detoxikacnich priprav-
kil Joalis, se ukazuje, Ze musi-
me pochopit, co (a jaky kon-
krétni program - duch) stofi za
lidskymi (a _jinymi v prirode se
vyskytujicimi) viry. Pocitacové
viry nevznikly samy od sebe ne-
bo nahodné jen tak, ale byly ne-
kym vytvoreny. Stejné je to pri
prdci s lidskym zdravim.

Ing. Viadimir Jelinek

Analogie pocitacové versus biologické viry

Na tvod vysvétlim, pro¢ se viibec budeme za-
byvat pocitacovymi viry. S pocitacem se dnes
setkal snad kaZdy a dokaZe si predstavit, co
vSechno se na ném dd délat. Od jednoduchého
zpracovani texti, obrdzki az po virtudlni reali-
tu, kdy se nedd rozeznat skutecnost a iluze.
Milokdo ale detailné rozumi tomu JAK to poci-
ta¢ déld. Podobné je to z Zivymi viry. Kazdy vi,
Ze existuji, co délaji, ale také mdlokdo
rozumi JAK. V cldnku se piSe o pocitacovych
virech, ale pocitacem je de facto kazdé elektro-
nické zafizeni, které se ovlidd néjakymi pro-
gramy, tfeba mobilni telefony, moderni auta. Je
to problematika, kterd je v podstaté skoro na
zacdtku svého vyvoje a bude se tykat opravdu
kazdého clovéka.

Co jsou to viry?

Lidé vedou uz dlouho dramaticky boj proti vi-
rim. Vojenskd analogie je docela na misté. Pii
posledni svétové pandemii chfipky v roce
1918-19 zahynulo 100 milioni lidi, vice neZ ko-
lik lidi zahynulo ve vélce, kterd pravé skoncila.

Biologické viry jsou nitrobunécni parazité,
ktefi vyuZivaji genetickou informaci bunék
k svému prospéchu, v bufice se rozmnoZzuji
a vyvijeji. Nemaji bunécnou strukturu a nedo-
kazi dlouho prezit bez hostitele. Mimo Zivé
buriky nejsou o nic moc vic nez informace, kus
jaderné kyseliny v bilkovinné obilce. I kdyby
byl virus HIV jednoho dne zni¢en a vymazin
z povrchu zemé, bylo by pofad jesté mozné na-
psat chemickou sekvenci, jejimz prostrednic-
tvim by se znovu vytvofil - byl by to sled
pismen o trochu delsi nez tento cldnek.

Pojem pocitacové viry byl zaveden v roce
1983, je to kratky usek pocitacového progra-
mu, ktery se dovede sdm $ifit bez védomi uzi-
vatele, pokud je aktivovin. Pro mnoZeni se
vklddd (nékdy upravené) do jinych spustitel-
nych soubort ¢i dokumentii. Takovy program
se tedy chovd obdobné jako biologicky virus,
ktery se $ifi vkladanim svého kédu do Zi-
vych bunék. Napadené programy se misto
vlastni funkce vénuiji replikaci viru a podle mi-
ry zlomyslnosti svého autora pachaji i jinou ne-
plechu. Mezi dvéma pocitaci se miZe pfenést
jediné prenesenim celého hostitele (souboru)
napi.na disketé, CD-ROM nebo je posldn pro-
stiednictvim pocitacové sité.

Pocitacové viry nedostaly své jméno nédho-
dou. Jejich biologické protéjsky jsou vlastné ta-
ké jen informaci, ve které se uchovivi navod,
jak mnoZit sebe sama. LiSi se jen ve zpi-
sobu kodovani.

Zatimco nékteré pocitacové viry mohou byt
cilené nicivé (napf. miZzou mazat soubory na
disku, zformdtovat harddisk, poskodit FAT ta-
bulky), mnoho jinych vira je relativné neskod-
nych nebo pouze obtéZujicich - vypis néjakého
legracniho textu, nejdou psat hicky apod.
NejdaleZitéjsim negativnim disledkem $ifeni
virl je vSak samotny fakt jejich reprodukce,
kterd zatéZuje pocitacové systémy a plytva je-
jich zdroji.

Latentni faze - z tohoto zptsobu napadani
hostitele si zfejmé vzaly piiklad i nékteré elek-
tronické viry, které se pouze §ifi po co nejvét-
$im poctu pocitacl, snazi se byt co nejvice
nendpadné a pak na jeden urcity podnét napf.
v urcité datum ¢i po nakazeni urcitého poctu
jinych hostiteld, spusti danou operaci (napf.
odeslani hesel na jednu adresu).

Pro Sifeni vird jsou pfiznivé monokultury.
Tak jako obilné pole miZe vazné poskodit cho-
roba spiSe nez smiSenou louku, tak i stejné
operacni systémy mohou byt napadeny mno-
hem sndze pocitacovymi viry.

Pocitacové a Zivé viry jsou si podobné v tom,
Ze jsou oba dost uizci specialisté - napadaji jen
vybrané druhy soubort/bunék. Pocitacovy vi-
rus si své obéti vybird podle piipony (exe, txt,
dll...), jeho Zivy protéjSek si budouci hostitele
doslova ohmatdva a do jejich cytoplazmy vstu-
puje za pomoci membranovych receptord. Na ty
se vaze molekuldrnimi strukturami ve své sténé.
Pokud dand burika pislusny receptor postrada,
virus se nemd ceho ,chytit“ a k infekci nedojde.

V dnesnim svété se vSe zrychluje. Rychlost se
ve virovém sveété stiva velmi zdsadni. Svét se dé-
si nebezpecnych virt (SARS, Ebola, ptaci chfip-
ka). Diky letecké a mezindrodni dopravé je redl-
n4 moznost rychlého rozsiteni nemoci po celém
svété. V Severni Americe uschly celé lesy ptivod-
nich kastani, které se neumély branit zanesené
ndkaze z Asie. Stejné tak email a internet slouzi
k rychlému §ifeni pocitacovych virt. Nékdo v Ci-
né napiSe virus a za hodinu ho miZe mit téméf
cely svét. Zatimco diiv se muselo cekat, az si uzi-
vatelé predaji soubory na disketé a rozsifeni do
celého svéta bylo témér neredlné.

Casto se objevuje ndzor ,jesté 7e ten virus (po-
¢itacovy) nebyl destruktivni, to by bylo o pozna-
ni horsi“. Zde je ale na misté analogie s béZnymi
viry napadajici nds lidi. Aby nemoc byla co nej-
rozsitenéjsi, nesmi napadnutého clovéka hned
skolit. Pro vir, ktery se ,chce co nejvice rozsifit
je idedlni vysokd nakazlivost a dlouhd inkubac¢-
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ni doba - ne7 stihnete zaregistrovat néjaké
priznaky, uZ jste mezitim nakazili spoustu li-
di. Uspésnd je chiipka, kterd je velmi nakazli-
vé, ale zpocitku se maskuje za obycejné na-
chlazeni. Zcela také nezablokuje svého nosi-
tele, ktery se dokaze pohybovat a nakazit par
dalsich lidi. Smrtelné choroby se $ifi zejména
diky dlouhé inkubacni dobé, nez si postizeny
néceho vSimne, staci nakazit spoustu dalsich
lidi. A stejné napachd nejvice Skod vir pocita-
covy tehdy, kdyz ptsobi dlouho skryté a pli-
zivé. KdyZ je objeven, okamzité se doplni
jeho kod do antivirového programu a je
z pocitac odstranén.

Existuje evoluce u Zivych

iu pocitacovych vira?

Na rozdil od Zivych se pocitacové viry sami
nevyvijeji. Miize mezi nimi probihat néco
na zpusob pfirozeného vybéru. Skryvaji se
pfed antivirovym softwarem a také se né-
kdy mazou navzdjem, takze se v ¢ase méni
jejich relativni zastoupeni v ,populaci®.
Problém vSak je v tom, Ze tyto pocitatové
viry se pouze replikuji. Jejich kod nemutu-
je, nemiize probihat pfirodni vybér mezi
zmutovanou a ptivodni formou. Mutuji pou-
ze v tom smyslu, Ze nékdo pouZije jeden
kdd k tvorbé jiného kodu, udéld drobnou
zménu apod. Vyuzivini €dsti jiZz jednou
pouzitych virt pak diva relativné jednodu-
chymi dpravami vzniknout dal$im a dal$im
Skodlivym kodim. Nicméné z hlediska anti-
virové bezpecnosti je takovéto ,skldddni“
virt jesté docela piiznivé, protoze nepfind-
$i Z4dné nové nepifijemné piekvapeni.
Pravé situace, kdy se objevi nové techniky
a technologie, se totiZ bezpecnostni specia-
listé na celém svété boji nejvice. Utok takto
vybaveného viru totiZ miiZe znamenat, Ze an-
tivirové programy nebudou ucinné. Takovito
prelomova revoluce v oblasti pocitacovych
virt pfichdzi jen jednou za nékolik let, ale
vidy svétem informacnich technologif otfese
v zdkladech. Stard dobr4 pravidla a dogmata
totiz pfestdvaji platit, vSe je v takové chvili
potieba zacit budovat od pocitku.

0 evoluci Zivych vira asi nikdo nepochybu-
je. Naptiklad hysterie kolem ptaci chtipky, je
strach z toho, Ze se vyvine novy nebezpecny
virus zkombinovéanim lidského a ptaciho viru
chiipky. Mikrobi a virai existuji obrovské po-
pulace. Nékteré mikroby vlastni gen, ktery
zvysuje jejich proménlivost, coZ jim dovoluje
mutovat, ménit se v reakci na rizné vlivy je-
jich okoli. To vyssi organismy nedokaZi.
Navic, zatimco vyspélejsi formy Zivota, napif-
klad lidé, se nemohou pafit s jinymi druhy,

neni evoluce mikrobi touto ,druhovou bari-
érou“ nijak omezena. Procesem zvanym
»plazmidovy pfenos jsou mikroby schopny
si mezi sebou vyménovat udaje o biologic-
kych novinkdch, vcetné - a to je privé
vyznamné a nebezpecné - odolnosti vici
antibiotikiim, jeZ jeden druh mikroba muze
pfedavat jinému. Pficinou rychlé evoluce
mikrobi je jejich takrka nepfedstavitelny po-
cet. Den co den stiidaji miliardové populace
mikrobi své hostitele a stfetdvaji se s antibi-
otiky, protildtkami, suchem a dalSimi pfiroze-
nymi riziky, na néZ muze jejich geneticky
vyvoj reagovat. Jednoduché srovnini tempa
vyvoje mikrobl a jejich mnohobunéénych
hostiteld davd mikrobim milionkrat, ba do-
konce miliardkrat vétsi ndskok. Jeden rok
v Zivoté mikroba tak snadno miZe znamenat
totéZ jako celé obdobi evoluce savci!

Pokud by hlavni hlediska vyvoje Zivych
virt sméfovala jen ke zvySeni nakazlivosti
a zhoubnosti, vétsi druhy by takovou vra-
zednou konkurenci nemohly za Zidnych
okolnosti prezit. Oviem v takovém piipadé
by pochopitelné nepieZily ani viry, které
jsou zdvislé na ostatnich druzich v tom, Ze
jim poskytuji domov. Navzdory tomu, Ze se
viry obvykle nesnazi vystupfiovat svou na-
kazlivost na maximum, je celd medicina
zaméfena pouze na hledisko nakazlivosti
a potlaceni akutniho onemocnéni. V pod-
staté viibec se nevénuje virim, které v na-
$em organismu jsou a akutné ,nic nedélaji“.
To jsou ndmi popisované infekcni loZiska,
které nds fidi a méni nase chovani v jejich
prospéch, tak abychom zajistili jejich Sifeni.
(O tom vice v dal$im pokracovani v dal$im
bulletinu). Mikroby koneckonci ve svych
hostitelich pfebyvaji proto, aby z této vy-
mény mély samy néjaky uZitek. Mikrobo-
vym cilem je opravdu spolecné preZiti s je-
ho hostitelem.

Vir = informace

Viry nejsou samostatné organismy, ale sou-
bory gent (programi) nahranych do vhod-
ného média. Na zacitku pocitacového viru
je ndpad, myslenka, jak proniknout do po-
¢itace a umysl, co se v ném bude délat. Po
naprogramovani neni nic jiného nez napro-
gramovand sekvence, série pismen a ¢isel.
V podstaté fetézec 1 a 0. Nemusi ani existo-
vat na disketé - staci si ho napsat do zdpis-
niku, staci si ho zapamatovat. Pokud neni
virus v pocitacovém systému, je neSkodny,
abstraktni. Jakmile se ale virus dostane do
pocitace, stanou se tii véci: virus ziskd hos-
titele, zpuisobi, Ze pocita¢ zacne fungovat

S$patné, a zacne se rozmnozovat tak, Ze se

roz8ifi na dalsi pocitace.

Virové ¢éstice je jako disketa, kterd pfe-
nd3i balik souborti. Disketa je k nicemu, po-
kud nenajde pfislusné zafizeni k prehrdni
zdznamu. Mimo Zivé buiky viry nejsou
0 nic moc vic neZ informace.

Piiklad sekvence genetického kodu bak-
teriofagu phi-X174, ktery byl pfecten pied
tficeti lety a F. Sanger obdrZel za néj
Nobelovu cenu. Nové sestaveny vir PHi-
x174 neni z téch, co napada lidské buniky
ale bakterie Escherichia coli. (g=guanin, a =
adenin, t = tymin, ¢ = cytosin)

1 gagttttatc gcttccatga cgcagaagtt aa-
cactttcg gatatttctg atgagtcgaa

61 aaattatctt gataaagcag gaattactac
tgcttgttta cgaattaaat cgaagtggac

121 tgctggcgga aaatgagaaa attcgaccta
tecttgegea getegagaag ctettactee

181 gcgaccttte gecatcaact aacgattctg tcaa-
aaactg acgegttgga tgaggagaag

241 tggcttaata tgcttggeac gttcgtcaag
gactggttta gatatgagtc acattttgtt

301 catggtagag attctcttgt tgacatttta aaa-
gagcgtg gattactatc tgagtccgat
Atd...atd... a7 po 4 981

Ukazuje se, Ze véda dokazuje nemozné.
Podle téchto zdpist védci jiz dokdzali se-
strojit vir détské obrny, vySe zminény bak-
teriofdg (za dva tydny). Dokonce vytvofili
umélou DNA, kterd pouZivd misto g, a, t, ¢ ji-
né chemické litky. V podstaté DNA je také
nosi¢ informace, disketa podle které je tvo-
fen organismus.

Informace musi mit nosi¢ = redlny objekt
ktery ji reprezentuje, ale neni na ném pii-
mo zdvisld. MiZe se pfenést z objektu na ob-
jekt, bez toho, Ze by doslo k jeji zméné.

Informace je zdklad vSeho. Ale neni to
tak jednoduché. Abychom informaci mohli
pouzit, musime zndt kli¢, kterym ji umime
precist. Jakdkoli informace, kterou miizeme
ziskat, je vidy zdvisld na urcitém klici, ktery
je také informaci. Pismo napsané na papite
nemd zidny vyznam, pokud neumime cist.

Mgr.Marie Vilankovd
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MUDr. Josef Jonas piecetl v odborném tisku

Jak prelstit bunéénou obranu

Zopakujeme si, co vSe zpusobuji chlamydie: vyvolavaji po-
hlavné pfenosné nemoci, plicni infekce, infekce oka, artri-
tidy, podili se na vzniku aterosklerozy, ...a jiné.

Jak prelstit bunéénou obranu

Chlamydie vyuzivaji systém buiiky pro svoji potfebu. Pronikaji do
ni, a to do ochranného obalu, ktery se nazyva inkluze. Jak je moz-
né, Ze v obalu builky chlamydie preziva? To zatim mikrobiologové
nedokdzali vysvétlit.

AZvloni koncem roku na zaseddni Americia Society for Cell v San
Francisku pfisel s vysvétlenim tym biologii z Duke Univerzity
Medical Center. Tym mikrobiologli vede Y. Kumar. Dokazoval, Ze
chlamydie se umi v bunice ,schovivat pfed obrannym imunitnim
systémem hostitelské bufiky. Jak to dokdze?

Tym vedeny Kumarem zjistil, Ze Chlamydie trachomatis nachy-
tdva na povrch inkluze (obalu) buiiky tukové kapénky z hostitelské
buriky a zdroveil dokdze tuto bufiku stimulovat k produkci dal$ich
kapének. Obranny mechanismus buiiky, ve které chlamydie je
,maskovana" si pak plete jeji obal z tukovych kapének s povrchem
svych vlastnich bunécnych organel. A nespousti proto obranné me-
chanismy. Dal3i pokusy odhalily, Ze chlamydie vyuZzivd k mobiliza-
ci tukovych kapének nejméné 4 rizné proteiny.

Védci si od objevu slibuji moznost 1écby proti chlamydiim pomo-
taschopnost chlamydii a dale vyuziti onéch ¢tyf proteind, které by
se staly cilem 1écby.

My ovSem nemusime ¢ekat na nékolikalety vyvoj léku pomoci
onéch proteinii a uz viibec ne na dalsi nékolikaleté pokusy a zkous-
ky. My totiZ vime o existenci ,,infek¢nich loZisek“ nékolik let a umi-
me rozbijet obaly neboli infekéni lozZiska.

Geneticka porucha plodnosti z toxickych latek

Tym M. Skinnera z Washington State Univerzity zkoumal
a popsal vliv toxickych latek z Zivotniho prostiedi na poru-
chu plodnosti.

Védci davali brezim samicim potkana jednordzové injekci fungici-
du (vinklozolinu), ktery je pouZivin vinafi. Samice byli v kritickém
obdobi druhého tydnu gravidity. Jejich narozeni potomci - samci
méli o 25% niZsi pocet spermii v ejakuldtu a o 30% sniZenou
modalitu spermii. V jejich varlatech byl patrny jev zvySeného odu-
mirdni bunék. Jejich potomci opét prokazovali stejnou poruchu
plodnosti s narusenou produkci spermii. Je zajimavé, Ze samice na-
rozené témto samicim s injekci fungicidu pfivadély na svét potom-
ky-samce s normdlni plodnosti. Podobné vysledky ziskal tym pti
poutziti pesticidu-metoxychloru, ktery se bézné pouziva misto zaka-
zaného DDT.

Proc¢ se dédi tento defekt ziskany z injekce vinklozolinu
(pesticidu)?

Ziejmé u vyvijejicich se samcich plodi vznikd zména DNA. Nejde
o zménu pismen genetického kodu, o mutaci. Nybrz (podle védec-
kého tymu) se méni povrch DNA, ¢ili jde o zménu chemickych sku-

pin, které jsou vdzané na dvojitou Sroubovici. Jednou z nich je me-
tylova skupina, kterd urcuje aktivitu gend. JestliZe jsou iseky DNA
vysoce metylované, pak v nich geny spi - nejsou aktivni. A tato me-
tylace, neboli jeji mira ptsobeni se pfendsi generacné. Skinnertv
tym zjistil diky védeckym pokusim, Ze vzor metylace DNA se lisi
u skupiny potkant postiZenych neplodnosti diky fungicidu a u plné
plodnych potkant.

Co z toho vyplyva? Ze je piirozend piirodni rovnoviha diky to-
xickym litkdm narusovina.

A co lidska populace?

Odbornici ziistavaji k vysledkim studie rezervovani a poukazuji na
to, Ze Skinner pouZil ddvky, které pfesahuji povoleny limit pro clo-
véka.

Z detoxikacni praxe vime, Ze pii testovani klienti nachdzime ddv-
ky, které s povolenym ¢i nepovolenym limitem vlastné nesouvisi.
Nebot i pfes stanovené limity k pouzivani téchto jedi nikdo nepoci-
td s tim, Ze lidsky organismus v sobé hromadi tyto ,,povolené“ davky
a €asto je neumi samociSténim vyloucit. Nemluvé o tom, Ze dnes se
rodi uz déti s jedy, které ziskaly béhem nitrodélozniho Zivota.

Na piikladu vitaminu B6 bych Ize ukazat jak vSe souvisi se v§im, a jak je duleZitd dlouhodoba detoxikace vsech organi

v organismu.

Vitamin B6 - PYRIDOXIN, deprese a jak vSe souvisi se v§im

V casopise Psychotherapy and Psychosomatics byla zvefejnéna studie
danskych védca o vlivu vitaminu B6 na vznik deprese. V jejim zavéru
zjistili, Ze existuje spojitost ,mezi nedostatkem B6 a vznikem deprese.
Védecky tym méfil 150 lidem (jako vzorku populace) biochemické
markery nedostatku vitaminu a pouzil i hodnoceni dotaznikem MDI
(Major Depresion Inventory). Dalsi maji ukazat klinické zkousky.

V clinku v Regené ¢. 2 jsem psal na téma deprese s tim, Ze mimo
jiné, s ni souvisi nedostatek serotoninu. Serotonin vznikd z amino-
kyseliny tryptofan, jeji nedostatek - tedy i nedostatek serotoninu
(,hormonu Stésti“) zpaisobuje depresi na jaie. A pravé pti bioche-
mické pfeméné tryptofanu na serotonin je potfeba vitamin B6.

Toxiny v nervovém systému, v mozku a v dalSich orgdnech pen-
tagramu - jako je rtut, stfibro, olovo a jiné (¢asto z plombovanych

zubii), dile skryté infekce nervového systému, radioaktivni zitéze
- to v3e pretézuje systém lidského organismu a narusuje jeho rov-
novihu. Napiiklad v tenkém stfevu se diky toxické zatézi narusi
vstfebavani minerald, stopovych prvka a vitamind. Jelikoz je B6
(pyridoxin) rozpustny ve vodé, nelze ho v téle skladovat, je ho po-
tieba neustale dopliiovat stravou. Lidé polykaji umély vitamin B6,
ale on se nevstfebd v organismu naruSeném toxiny a biochemicky-
mi pochody se nedostane viibec do mozku, kde by mél pomoci vy-
robit serotonin.

Proto i zde miiZe pomoci dikladna detoxikace celého organis-
mu, pak se mize i vitamin B6 podilet na rovnovaze neurotransmi-
terti v mozku a vyrobé serotoninu.

Pokracovdni na strané 5
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Vitamin B 6... - pokracovdni ze strany 4

K cemu je jeSté B6 potieba? Novinka pro vas .
K metabolismu uhlohydrati, tuki a bilkovi- VYlepsena sonda
ny, k vyrobé hormoni, cervenych krvinek,
enzymu, prostaglandini. SlouZi k ochrané Bude k prodeji uz 20. 5. na kongresovém dnu v Brné.
srdce, jako prevence pied ledvinovymi ka- Sonda EVOLYS je urcena pro pouZiti tam, kde je vihodné provadét méfeni
meny, pred premenstruanim syndromem, za konstantniho tlaku hrotu sondy na méfeny objekt. Ulehcuje dosaZeni
pred nocnimi kieci v nohdch a jiné... spravného tlaku, je tedy vyhodna zvlasté pro zacatecniky, ale i pro zkuSe-
né, ktefi si chtéji zjednodusit vlastni méreni.
Co téZ zpusobuje jeho nedostatek? Popis sondy
Selhdni centrdlniho nervového systému (ne- Sonda je tvofena
spavost, zvraceni, letargie, oslabend imuni- télem sondy (1)
ta, bojacnost a podrdzdénost u déti, zvlastni a zasunovacim
druh epilepsie... hrotem (2)
uloZenym ve
Kde je obsaZen? Spici (3).
Pivovarské kvasnice, mrkev, ryby, kufe, ryze Hrot sondy md
natural, celozrnné potraviny... nastaveny zdvih
. 3 mm
Kdo by mél mit zvySenou spotiebu B6? J a zatézovaci silu
Napriklad téhotné Zeny, ozafovani pacienti, 2 priméreni
kardiaci, ale i konzumenti antikoncepce, 2,10N.
antidepresiv - lidé trpici depresi. Samozfej- Viivod sondy je tvoren kabelem (4), kiery je zakoncen bezpecnostnim
mé mdm na mysli pyridoxin z pfirodnich bandnkem 4 mm.
zdroj.

Upozoriiujeme vas na preparity JOALIS BAMBI. Je pravé jejich vrcholné obdobi! VSechny potiZe déti s poruchou imunity se zhorsuji
nejvice na jafe a na podzim. Preparity BAMBI jsou inovovany. Jejich leps$i ucinnost spociva nejen ve sloZeni aktivnich litek, ale hlavné
vjedinecné metodé MUDr. Jondse, kterd vyuZiva obsahu jako nosice informaci. Velmi rychle zabiraji a odstranuji u déti poruchy zdravi.
Na trhu neni mnoho pfirodnich pfipravki pro malé déti, coZ je téZ vase vyhoda.

Joalis! AMBI IMUN

Patfi do ucelené rady pfirodnich sirupti, které jsou urceny détem.
Sirupy JOALIS BAMBI maji své poradi v uzivani, zac¢ina se vzdy BAMBI IMUNEM.
Kombinuje se s dalSim sirupem podle détskych potiZi.

-

.-"'J JOALIS BAMBI IMUN
pfi imunitnich problémech
JOALIS BAMBI IMUN + BAMBI CUTIS
pii koznich problémech, jako je ekzém, lisej apod
~ JOALIS BAMBI IMUN + BAMBI ANALERG
pii alergiich
JOALIS BAMBI IMUN + BAMBI BRONCHI
pfi ¢astych zanétech dychacich cest

JOALIS BAMBI IMUN + BAMBI DIGESTIV
pfi dyskomfortu v bfisnich organech

Prepardty JOALIS BAMBI byly vytvofeny MUDr. Josefem Jonasem k vnitini ocisté
organismu a jsou unikatnim vysledkem jeho tricetileté kazdodennf praxe.
Dalsi informace se dozvite na p¥ibalovém letaku.

JE SNAD JESTE NEKDO, KDO SI NEUVEDOMUJE VYZNAM DETOXIKACE

PRO ZDRAVI SVYCH DETi? OBJEVTE NEUVERITELNE UCINKY PREPARATU BAMBI!
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Z vasich zkusenosti

Pribéh klientky s roztrousenou sklerozou (i mij)
aneb detoxikace opravdu je detektivka

Tfi roky ,jsme“ ( tedy hlavné ma klientka!) bez ataky, prestoZe klid mezi prvni a druhou atakou trval jen devét mésicu.
Nedavno mi tato klientka vypravéla, Ze jeji stryc ma obrnu. Dodnes m4 jednu nohu zakrnélou. Okamzité jsem ji testovala
na poliovirus - ano! V mozku a plenach milo, (mozek a michu intenzivné istime), ale masivné ji byl vytestovan ve

v /ve

svalech. Odtud by mohla pochazet ona nevysvétlitelna svalova inava téchto pacienti. A ji stale hledala pficinu hlavné
vmozku, miSe a v perifernich nervech! Kazd4 nemoc je souborem mnoha pficin, tohle miZe byt hlavni pachatel.
A ja dlouho podezirala borrelii. Obrna v souvislosti s RS? PiSe se vZdy o zahadné nemoci, jejiZ pfi¢ina neni znama.

Jeji matka

Jeji matka pfisla na mou zZadost na méteni. Méla poliovirus také!
Méla i borrelii, které fikdim , stard“, nedoprovazely ji dalsi bézné
infekce které najdeme po Stipnuti hmyzu z poslednich let, mdm na
mysli Rickettsie, Ehrlichie, Chlamydie, dokonce ani neméla FSME.
Usuzuji, Ze mohla mit borrelii od svych rodica, nebo ziskanou
jeSté predtim, neZ otéhotnéla. To by vysvétlovalo, pro¢ mé klientce
s RS pfi testech nenasli borrelii, ani obrnu.

Poliovirus ni¢i myelinové pochvy, takze zptsobi zkrat v pfenosu
vzrucht. Takto dojde k parézam. Pfendsi se vzicné kapénkovou
infekci, nebo orofekalnim pfenosem, tedy relativné snadno. Jsme
proti obrné vsichni ockovéni, ale 1 % lidi miZe mit potiZe, které se
projevi tfeba za mnoho let, ¢asto zacnou v puberté. V roce 1958 se
zacalo ockovat Salkovou neZivou vakcinou, od r. 1960 se ockuje
Zivou, oslabenou vakcinou.

Zivé vakciny jsou mi podezielé. Stryc klientky se narodil v roce
1947, proto ockovén nebyl. Matka klientky je mladsi, ockovana jiz
byla, ackoliv virus zfejmé od bratra ziskala, nijak se to u ni
neprojevilo. Predala ho vSak dcefi. V osmém mésici téhotenstvi
méla velmi té7kou, nespecifikovanou virézu, brala antibiotika.
Dité (m4 klientka s RS) mélo od narozeni ekzém, ktery se ztratil aZ

Nezadouci kovy z organismu

odstranime preparatem

Joalis ANTIMETAL

. ————

Rtut, olovo, stribro,
zlato, chrom,
molybden, nikl
a dalsi kovy
se po vyuzivani e,
preparatu |
Joalis Antimetal =

vyluuji ] Depdedl sy

zorganismu AHHT ,.I.'EEETAL
pul roku az o st L
jeden rok  ncisty rgantim

Firahel g wyrkumu
SN, prawly jondse

ve dvou letech, v deseti obnovil - a vylécili ji az v Institutu
MUDr. Jonase v jejich pétadvaceti letech. Proto detoxikaci
skdlopevné véfia trvala na niiv zacdtcich, kdy jd jsem
pochybovala, zda by nebylo lepsi u tak zdvaznéchoroby
kombinovat klasickou i alternativni cestu. Dnes vidim,Ze méla
pravdu, oba postupy by se v podstaté vylucovaly. PopiSu proc.

V devétadvaceti piisla prvni, jeji neocekdvand ataka. Mlad4 Zena
ochrnula na polovinu téla. Usilovnou rehabilitaci se jeji stav
stabilizoval, po deviti mésicich pfislo ochrnuti na druhou
polovinu. Dnes je mé klientce 34 let. Zlepsila se ji chize a inava je
snesitelnéjsi.

Jsme“ vdécni uz jen za to, Ze se nezhorSuje. Pfemluvila jsem jesté
jednu mladou ddmu s RS, mou zndmou, aby pfisla nezdvazné na
méfeni. Tato mladd Zena nechce o alternativni mediciné ani slySet
a nékolik let uziva pouze imunosupresiva na potlaceni
autoimunitni reakce.

Jasalajsem*, kdyzZ jsem i u ni nasla také poliovirus, ale ve velkém
mnozstvii v mozku, plendch, miSe, ve svalech,vse bylo zaplavené
obrnou. Pfi¢ina vysla vrozend i ziskand. Jeji matka méla pry kdysi
strnuti ije a ki'ece, které 1€kari vyhodnotili jako tetanii. Jak se tehdy
testovalo, nevime. VSechny tii Zeny: obé mladé ddmy a matka mé
klientky s trpi ipornymi bolestmi kréniho svalstva a trapéz.

Jako dité ona druhd mlad4 Zena méla v pil roce strnuti Sije

s horeckami, kvili kterym leZela ¢trnact dni v nemocnici.Vysledky
vySetfovani matce nesdélili. Latentni tetanie ani Clostridium
Tetanii mi u ni nevysly, nicméné nevylucuji, Ze je pfitomno. Méla
jsem jediné méfent. Ve ctrndcti letech (puberta!) méla prvni, jak
ona se domnivé, ataku. Silné kiece a bolesti bficha, které ji takika
znemoziovaly chizi. Ucitelka i Skolni 1ékatka se shodly, Ze se
dévce chcee ulit ze Skoly, k dalsimu vySetfent ji neposlaly. Ve tiiceti
se marné pokouseli s muZem o potomka. Podotykdm, Ze dalsimi
patogeny byly borrelie, vSechny herpetické viry vcetné EB-viru

a Cytomegaloviru, Chlamydie, Rickettsie, Ehrlichie, Mollicuty,
aToxoplazmoza. Ta byla zfejmé hlavnim divodem neplodnosti.
Byla ptitomna i FSME ve velkém mnoZstvi a Neisseria
meningitidis. (Toxoplazméza napada CNS také, md klientka s RS
v$ak toxoplasmézu nemd.)

Potize rizného druhu se stupiiovaly od 25 let... béhdni po
doktorech - nic! Pak prvni ataka vyradila z funkce oko. Udélalo se
vySetfeni na RS. Matka si spojila potiZe dcery s pobytem

v nemocnici coby kojence. Zavolala do nemocnice, zda
neuchovavaji v archivu zpravu o tehdejsich vysledcich vySetfeni.
Po pocitecni ochoté...ano...materidly schovivame 50 let, pfisla
zprava, Ze se doklady ztratily. Radéji ?
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Shrnu vysledky u obou mladych dam: ta, co

detoxikuje, md pouze uz nékolik toxini v malé
mife. Druhd se {idi jen klasickou medicinou, ma
kolem dvaceti vice i méné vaznych patogen,

izbytky ockovani atd. Imunosuprese se mi

v tomto svétle jevi jako cesta do pekel, télo se

chovi jako pti HIV. Posilovani a vychova

imunitniho systému jako by se vylucovalo s jeho

potlacovinim.

Hana Bldhovd, Brno,
telefon 603 209 866

AKCE

20. 5. 20006 - Hotel International,
Husova 16, 659 21 Brno
KONGRESOVY DEN S MUDR. JOSEFEM
JONASEM A ING. VLADIMIREM
JELINKEM.

Cena: 550,- K¢ pri platbé predem,
050,- K¢ na misté. Poplatek je nutno
uhradit na ticet ECC

(C. 1. 205 511 314/0300) nejpozdeji

do 15. 5. 2006.

Doba kondni: 9:30-17:00 hod.
Predndsejici: MUDr. Josef Jonds a Ing.
Viadimir Jelinek

Prihlasky: Lenka Vickovd,

tel. 604 247 774,

e-mail: ecc_lenkavickova@quick.cz

23.5.2006 - BODY CENTRUM - DC
ECC, Cejl 7, BRNO 602 00

KII. - POKRACOVACI SEMINAR URCENY
PRO VAZNE ZAJEMCE O METODU
RIZENE DETOXIKACE.

Urceno pro vdazné zdjemce o detoxikacni
metodu MUDr. Jondse, magitele pristroje
Salvia, kteri se touto metodou chiéji ddle
zabyvat. Po dobu kurzu je oteviena
prodejna prepardtii. Nutno se prihldsit
predem. Pocet ticastnikii - maximdiné
10. Lze se ziicastnit i opakované.

Cena: 300,- K¢

Doba kondni: od 13:00-17:00 hod.
Prednasejici:

Prihlasky: e-mail, Mgr. Smehlikovd,

tel. 545 241 303, 604 280 051

24. 5. 2006 - Hotel Olsanka,
Taboritskd 23, Praha 3
POKRACOVACI KURZ DETOXIKACNI
MEDICINY.

Praktické zkusSenosti a vyuziti prepardti
fady Dren a Help. Lidské emoce versus
detoxikace. Detoxikace riznych druhii
Ssoli v organismu a jefich spojitost

detoxikacni praxi.

Upozornéni a rada z redakce

Doporucujeme vam sledovat clanky MUDr. Jondse v ¢asopise Regenerace (v 1é-
té vyjde materidl s pracovnim ndzvem Matka a v dal$im letnim cisle Dité).
V Regené vychdzi nyni materidl o hormonech. Do Regeny jesté chystd MUDr.
Jonds ¢lanky o cukrovce, srdci a cévich, détskych a chiipkovych onemocné-
nich, i celkové o zdravém Zivotnim stylu. Mél by byt text v kaZzdém cisle
Regeny do konce tohoto roku. NejenZe je to podpora vasi detoxikacni ¢innos-
ti, ale je to pro vas vechny i jistd ,ndpovéda“ od MUDr. JonasSe k vasi vlastni

s pohybovym apardtem a nervovym
systémem.

Cena: 450,- K¢.

Doba kondni: 9:00-15:00 hod.
Prednasejici: Ing. Viadimir Jelinek
Prihlasky: Lenka Matasovd,

lel. 274 781 415, 274 781 983,

274 782 473, e-mail: ecchraha@sendme.cz

30.5.2006- BODY CENTRUM - DC
ECC, Cejl 7, BRNO 602 00

KIIL - POKRACOVACI SEMINAR
URCENY PRO MAJITELE PRISTROJE
SALVIA.

Urceno vyhradné pro zacinajici

a pokrocilé poradce pracujici s pristrofem
Salvia. Po dobu kurzu je oteviena
prodejna prepardtii. Nutno se prihldsit
Dredem. Pocet vicastnikii maximdiné 10.
Predpoklddd se opakovand ticast, dle
potreby. Ucastnici tohoto kurzu maji
moznost ndslechi u zkusenych poradcii.
Cena: 300,- Kc.

Doba trvani: 13:00 do 17-00 hod
Prednasejici:

Prihldasky: Mgr. Smehlikovd,

tel. 545 241 303, 604 280 051,

e-mail: bodycentrum@cmail.cz

28. 6. 2006 - Hotel Olsanka,
Taboritskd 23, Praha 3

VELKY KURZ MERENI NA PRISTROJI
SALVIA S ING. VLADIMIREM JELINKEM
A PANI MARII DOLEJSOVOU.

Kurz je urcen pro vsechny, kteri chiéji
ziskat zdkladni znalosti o méreni na
Dristroji Salvia, nebo se v ném chitéji
zdokonalit. Metodicky ndvod na to, jak se
systematicky naucit mérit na pristroji
Salvia. Ukdzkové méreni na pristrofi
Salvia s promitanim video vystupu na
pldtno, aby bylo mozno pozorovat
terapeuta pri prdaci a pohyb rucicky.
Maximdlné pro 40 posluchacil.

Cena: 550- Kc.

Doba trvani: 9:30-15:30 hod.
Prednasejici: Ing. Viadimir Jelinek
a Marie Dolejsova

Prihlasky: Lenka Matasovd,

tel. 274 781 415, e-mail:
eccpraha@sendme.cz

Praha 16. srpna 2006, ECC, Na
Vyhledech 1234/8, 100 00 Praha 10
DOSKOLOVACI KURZ MERENI NA
PRISTROJI SALVIA

Urceno vSem, ktefi se chiéji naucit
pracovat na pristroji Salvia. Osobni
Dristup lektora, pro cca 12 posluchaci.
Lektor: Marie DolejSova

Doba konani: 9,30-15,30hodin.
cena skoleni: 350,- K¢

Prihlasky: Lenka Matasouvd,

lel. 274781415, 274781983, 274782473,
email: eccpraha@sendme.cz

Praha 13. zd#i 2006, ECC, Na
Vyhledech 1234/8, 100 00 Praha 10
DOSKOLOVACI KURZ MERENI NA
PRISTROJI SALVIA

Urceno zkuSenéjSim mériciim vlasinicim
pristroj Salvia, kteri se chiéji zdokonalit,
pro cca 12 posluchaci.

Lektor: Marie DolejSova

Doba konani: 9,30-15,30 hodin.

Cena skoleni: 350,- K¢

Prihlasky: Lenka Matasovd,

tel. 274 781 415, 274 781 983,

274 782 473, e-mail:eccpraha@sendme.cz

Ve ctvriek 4. 5. 2006 skoncilo verejnou
predndskou v Hradci Krdlové na téma
Detoxikace organismu JARNI TURNE
MUDr. Josefa Jondse. Dalsimi mésty, kde
na jare predndsel, byly také Klatovy,
Ceské Budéjovice, Pardubice a Jihlava.

Ve svém podzimmnim turné v roce 2005
navstivil pan doktor Ostravu, Plzen, Brno,

Pokracovani na strané 6
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Liberec, Prahu a Havlickiiv Brod.
roce své predndsky o detoxikaci v Hradci

Budejovicich, v Ndchodé a v Jihlave.
Vroce lefosnim pak zatim navstivil
Jablonec nad Nisou, Rumburk, Sokolo,
Pisek a Kolin.

Prednasky MUDr. Jondse a Ing. Jelinka se  Pokud i vy mdte zdjem zprostredkovat ve
Ing. Viadimir Jelinek uskutecnil v lotiském setkaly s velkym ohlasem a zdjmem

o0 metodu fizené a kontrolované

Krdlové, v Hodoniné, v Tabore, v Ceskych  detoxikace a navstivily je stovky zdjemcii
z tad lidi, kteri citi, Ze na udrZeni sveho
zdravi je tieba aktivné se podilet.
Reportize z uskutecnénych verejnych
predndsek najdete na www.eccklub.cz

spoluprdci s firmou ECC ve vasem mésté
predndsku MUDr. Jondse, ¢i Ing. Jelinka,
kontaktujte Lenku Vickovou na
telefonnim Cisle 604 247 774, 383 321 741,
¢i na mailové adrese:
ecc_lenkavickova@quick.cz

AKCE V BRNE A INSPIRACE PRO MORAVU

Mili spolupracovnici,

dékujeme za vase aktivity a prizeri se kterou jsme spolecné
budovali rozvoj informacni mediciny v nasem regionu.
Dékujeme za rady a pripominky, které se snazime v rdmci
svych mozZnosti a kompetenci vyuzit. Stile stoupajici zdjem

0 méreni toxické zdtéze, o semindre a kurzy je diikazem, Ze
Jjdeme spravnym smérem. Soucasné s popularitou této metody
vSak stoupd i zodpovédnost vici nasim klientim. Zdjem
verejnosti, ale i odbornych kruhii je pro nds zavazugici.
Jedinou zdarukou diistojné reprezentace této melody je neustdlé
sebevzdéldvani.

Nenechte si proto ujit nejblizsi prileZitost - Kongresovy den

v Brné, na kterém se dovite mnoho informaci o vztazich uvnitr
organismu, ke kterym byste se jinak dopracovdavali mnoha lety
praxe.... Pro by, kteri zacinaji se snaZime porddat semindre K1,
K2, K3 viz nize. Kvétnové datumy jiz neuvddime, protoZe jsou
plné obsazené.

A NYNI TROSKU INSPIRACE.

MUDr Jonds v rozhlase - 20. 5. 06 ve 12.10 hod Cesky rozhlas
Brno fr. 106,5

Zivé vysildni s PhDr. Marcelou AntoSovou v poradu o zdravi

Nabizime: letdcek A4 - vytiskneme ve skladu, nebo zasleme
e-mailem s kontaktem na vds.... Hodi se do knihkupectuvi,
zdravych viZiv, ordinaci, na informacni ndsténky... apod..

Ani nevite, kolik lidi nds minule kontaktovalo, Ze o vysildani
nevédélo.... Alespori zjistite, kdo z vaseho okoli se o tuto metodu
zajimd

Kongresovy den - 20. 5. 06 Hotel International, Husova 10,
Brno. Prihlasky u pi. Vickové, ECC Strakonice, tel.: 604 247 774,
e-mail: eccompany@iol.cz

Na ndsledujici akce se miiZete prihldsit osobné nebo
telefonicky na ¢. 545 241 303 v Brné!

K1 - ZAKLADNI KURZ RIZENE A KONTROLOVANE
DETOXIKACE

urceno pro zacatecniky - zdkladni pojmy, prdce s pristrojem
SALVIA. VSem prihidsenym bude zasldn informacni dopis.
0béd mozny v misté kondni. Na kurzu je mozno zakoupit
nékteré materidly, pristroj, testovaci sady.

Misto kondni: upresnéno adresnou pozvdankou - Brno
Datum: 7.6. 2006, 8:45-16:30 h

Cena: 550- K¢

KII - POKRACOVACI SEMINAR URCENY PRO MAJITELE
PRISTROJE SALVIA

urceno pro vdzné zdjemce o detox. metodu MUDr. Jondse,
mayitele testovaciho pristroje Salvia, ktefi se touto metodou
chtéji ddle zabyvat. Procvicovdni prdce s pristrojem. Je nutné
Drihldsit se a zaplatit kurzovné nejpozdéji tyden predem.

V opacném pripadé miiZe byt misto nabidnuto dalsim
zdjemciim. Pocet iicasinikil max. 10. Lze se zicastnit

i opakované.

Misto kondni: Body Centrum, Brno, Cejl 7

Datum: 13. 6. a 20. 6. 2006, zacdtek 13:00-17:00 h

Cena: 300,- K¢

K III - POKRACOVACI SEMINAR URCENY PRO MAJITELE
PRISTROJE SALVIA

Po dobu kurzu je oteviena prodejna prepardti. Je nutné
Drihldsit se a zaplatit kurzovné nejpozdéji tyden predem.
V opacném pripadé miiZe byt misto nabidnuto dalsim
zdjemciim. Pocet iicasinikil max. 10. Lze se zicastnit

i opakované. Program je urcen poZadavky ziicastnénych. Je
mozné - po dohodé - privést  figuranta“, Pristroj Salvia
vezméte s sebou.

Misto kondni: Body Centrum, Brno, Cejl 7

Datum: 28. 6. 20006, od 13:00-17-00

Cena: 300,- K¢

Dovolend v DC ECC Brno bude ve dnech 1. 7. - 9. 7. 06
Po zbytek prazdnin bude centrum ofevieno. Pripadné nuiné
zZmény ozndmime vcas na www.bodycentrum.com

A NA LETO VAM PREJEME:
Hodné slunka, viahy vinek
1éz dostatek radovdnek.
Nevadi kdyz na chvilku,
nahnete i lahvinku.
Zvldsté kdyz z té lahvicky
kdapnou nase kapicky.
Starosti a kopu prdce,
necht nahradi relaxace.
Na suchu i ve vode,
vZdy s ismévem na lici,
budte vZdycky v pohode,
fo vdam preji Smehlici...
Za DC ECC - Body Centrum Brno
Alena a Petr Smehlikovi a Jana Vodicovd

Bulletin informacni mediciny.
Vyddni kvéten-cerven 2006. Vydal Joalis, s. 1. 0., Na Florenci 19, 110 00 Praha 1, ICO 25408534. Redakcné zpracovala
J. Ku¢mdsovd. Grafik: M. Hovorkovd. Foto: J. Gonda. Tisk: Studio WOW, Washingtonova 25, 110 00 Praha 1. Evidovdn pod ¢ MK CR E 14928,
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Praha, zaznam z prednasky MUDr. Josefa Jonase

Z Kongresu v Praze

Na1vod se chci s vami podélit o prirovndni, kte-
ré pouzivim, kdyZ se v ordinaci pacienti ptaji,
jakze to vlastné mazu méfit a testovat tim pii-
strojem.. a co Ze to je na ruce. ...jak je to mozné...
a jak to funguje.. takové a podobné otazky ziej-
mé dostavite také, nasi novi kolegové se s nimi
budou potkavat. Proto se s vimi podélim o po-
dobnost, kterou pouzivim ji - a kterou samo-
zfejmé, miZete téZ vyulZit.

Je to jako, kdyz pfijedete s rozbitym autem do
servisu ( na auto kazdy ,slysi‘, je soucdsti denni-
ho Zivota). V servisu pfijde k autu technik s po-
¢itaéem a zastr¢i jeho Siiru do zdsuvky ve va-
Sem auté a zjistuje, co tomu vasemu auticku je.
Kontroluje pomoci pocitace okruhy v auté.
Salvia déld totéZ.. Vyrobci aut to pochopili a dé-
laji to samé! My téz dime do zdsuvky - ruky -
$ttiiru od piistroje-pocitace a pak hleddme, kde
je problém. JestliZe zjistime, v kterém okruhu je
néco v nepofidku, pak navic zjiStujeme pficinu.
Snazime se blize specifikovat problém. Pro kli-
enty je to srozumitelné a lépe si predstavuji, co
se déld, uz v tom nevidi néjakou prapodivnou
magii.

Je to pomiicka i metodika pro vSechny. Prvni
musime hledat okruh, ve kterém se ,problém*
nachdzi. Mame lidsky organismus rozdélen do
péti okruht, podle pentagramu, jsou jesté okru-
hy dalsi, které v pentagramu vyjadfeny nejsou.

Dnes budu opét hovorit o nékterych
preparatech

Nebot délime stdle zmény ve sloZeni preparati.
Md to dva davody - provadime kritiku své vlast-
ni ¢innosti. Aby se metoda kontrolované a fizené
detoxikace dafila lépe, musime lidi vyskolit.
Druhym divodem ke zméndm a vylepSovéini
prepariti je jejich nedokonalost. Detoxikace je
proces tak komplikovany, Ze kdybych to védél na
zacitku, tak bych se do toho nikdy nepustil.
,Kdybych to byl byval védél, tak bych byl byval
sem nikdy nechodil®, tak néjak zni ona véta.
KdyZ tim v§im denné a roky Zijete, a nejednou
cheete rychle najit informaci, zjistite zas a zno-
vu, Ze neexistuje Zidn4 instituce, kterd by se za-
byvala napf. tim, jak lidské télo funguje. Musime
se v§im prokousat sami, nic neni nékde dané, sa-
mi to musime objevovat - pficiny a souvislosti.
Traduje se mnoho bludd. Precetl jsem v publika-
ci Sto omyli1 ve vztahu ke zdravi, Ze jedna studie
probihala po dobu patnicti let, (podavali vapnik
nékolika tisicim Zen a stejné tak placebo jinym
Zendm), aby se zjistilo, Ze stav Zen s poddvanym
vapnikem po dobu 15 let! neni viibec lepsi.
Pfesto se uz navzdy bude tradovat, Ze lidé musi
pit mléko, aby méli zdravé kosti, Ze déti musi pit

mléko, aby ..my vime, Ze problém s nedostat-
kem vépniku je jiny. A dokonce vime, Ze mléko
Skodi. Presto ta tradice zlistane na vécné casy!
Rodice by se méli snazit, aby jejich déti mély na-
opak malo mléka v jidle! Na takovychto omylech
a mytech funguje oficidlni medicina. JenZe ona
zminénd studie o vapniku zanikne, protoZe jsou
firmy, které vyrdbi mlécné vyrobky, vitaminy
i vapnik a tento byznys je daleko silnéjsi nez né-
jaké zdravi obyvatel. Maji penize na to (privé
z toho zdravi Skodlivého byznysu), aby neustile
ovliviiovaly a udrZovaly mytus o zdravi prospés-
ném mléku. Zde jsem odbocil k piikladu o mlé-
ku proto, Ze chci ukdzat, jak si musime pfi vylep-
Sovdni detoxikacni metody nové véci sami
vyzkouSet, najit, dt do souvislosti, spoléhat jen
na sebe. Vime, Ze pachatelem nékterych poruch
zdravi u déti je mléko, ale oficidlné to nikde ne-
ni popsano, proc a z jakych divoda. A pak zkus-
te klientim fici, at okamZité prestanou dévat ro-
diné mléko. Mysli si, Ze do roka umfou, Ze se od-
vépni, Ze déti nevyrostou a jd nevim co jesté. Ale
ptibyva klienti, ktefi se chtéji zbavit probléma
pomoci nasi detoxikace a mnoho z nich uz shani
jiné informace (a zajimd se o né) nez se dozvida
z reklam a z oficidlni mediciny. Ona jim nepo-
mohla. Proto pfichdzi k ndm a néktefi vz i cile-
né.

Metoda kontrolované a fizené detoxikace se
opird (mizeme to tak nazvat pro ndzornost a di-
lezitost)o dva sloupy.

Sloup prvni

* Tykd se teorie a praxe loZisek, jak vlastné vzni-
kaji, funguji, jak funguje organismus i s loZis-
ky atd. Infekce (plistiové infekce, parazitir-
ni...) vytvifeji v naSem téle loZiska, kterd se,

//////

zivota. Typickym prikladem je ekzém u naro-

zenych déti, zplsobuji jej loZiska, ziskand
v nitrodéloznim Zivoté od matky. Ta obsahuji
mikroby. A ty musime vypitrat, vytestovat.
Ale vSechno souvisi s mnohym v lidském téle.
Je tedy teba i najit souvislosti, a proto jd cas-
to fikdm, Ze detoxikace je jako detektivka.

Protoze pii opfeni se do druhého sloupu nasi
price musime rozbit loziska a vypudit mikro-
by ven. Ale my musime télo ocistit i na téch
,vSe s mnohym*“ souvisejicich i nesouvislych
tkdnich a orgdnech. Musime vypdtrat ¢i zndt
ony souvislosti. Je to narocné. Je zde mezi nd-
mi kolegyné ze Svycarska, s kterou jsem mlu-
vil. Pani doktorka zjistila, 7e ve Svycarsku ne-
ni nikdo specializovin na borrélie a Ze by ji
chtéla detoxikovat. Borrélie je typickym mik-
roorganismem, ktery vytvaii loZiska ve vSech
tkdnich a orgdnech. LoZiska borrélie produku-
ji toxin, velmi agresivni, reaguji na néj tkdné
i imunitni systém. Rozmlouval jsem ji to -
zacit vnitfni ocistu borrélii je velmi tézké,
znamend to rozbit vSechna loZiska, jde o kom-
plikovany jev, my se ho snazime zrovna v sou-
casnosti zjednodusit, hledime nové cesty.
Kdyz se totiz ze vSech tkdni uvoliiuje borrélie,
fiovani se mu objevuji rizné problémy. Nezna-
Iy a casto vydéSeny klient si nevi rady. PfiSel
s jednim problémem na detoxikaci a najednou
m4 dal3i poruchy zdravi! Je to jedind infekce,
kterd vytvai{ loZiska opravdu vSude. Odpovi-
dd cinskému pentagramu. Prvni loZisko vytvo-
1 v zdkladnim orgdnu a zdroverl v mozku.
Musime si byt védomi ale stdle toho, Ze od-
stranénim loZisek ze zdkladniho orgdnu nefe-
$ime viibec nic z toho, co se stalo. Ano, my je
odstranime sice z matefského orgdnu, ale
ostatni se neodstrani! Dokonce to zpiisobi
obrdceny proces - zesili se jejich pusoben,
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a to v dcefinych loziskdch. Pfi procesu po-
stupného odstrafiovani loZisek borrelie by
mél byt postup detoxikace obriceny. Jako pri
ekzému: zde podite Help na vytestované ma-
tef'ské loZisko a on se zhorsi! Jestlize je kiize uz
perifernim loZiskem, pak se bazdlni loZisko
zhorsuje. Proc? Proc je to tak sloZité a vlastné
pokazdé jiné?

0 loZiscich a mikrobialnim
spolecenstvi

Loziska jsou zpisobena mikroorganismy, které
maji inteligentni spolecenstvi. Musite s nimi na-
kladat jako s velmi inteligentnim nepfitelem,
s velmi vysokou inteligenci. Pocind si v lidském
organismu promyslené. Uz vznik loZisek je vyra-
zem jakési inteligence (ne jednotlivého mikro-
bu) tohoto spolecenstvi. Systém - to je ona inte-
ligence! Umi detekovat geneticky slabd mista, vi
piesné, kde jsou slabiny naSeho organismu,
atam zacne sviij boj o preziti. Ddle vleze do moz-
ku a zméni psychiku. Vi, Ze on, mozek-psychika,
mu bude pomahat v tom, aby se mu dafilo POD-
ROBIT. Nespoléhd jen na svou préci. (Zde mne
napadd podobnost s judem. V mldd{ jsme mnozi
obdivovali judo pro jeho filozofii. Nemusite mit
silu vy, musite vyuzit silu protivnika, Cim vic se
on rozzlobi, tim vice vyuZijete jeho agresi). Po-
dobné s ndmi hraji judo mikroorganismy, nena-
mihaji se a zafidi abychom se my sami, lidské
organismy, pomoci psychiky a mySleni, likvido-
vali a nicili. Sebeznicovali. Kapitalismus vynalez-
li mikrobi! Kdyby nebyli, tak bude clovék jako
zvite leZet, konzumovat a rozmnoZovat se.
Mikrobi nds nuti Zit v nespokojenosti, hromadit,
jit dal, touZit, prat si, citit viny atd. Myslime si, Ze
jsme dobfi, kdyZ se za nécim Zeneme. Jinak
mdme vycitky. AZ se zbavite mikrobu, stra$né
zlenivite! LoZiska se vytvaii vidy ve tkdnich
imunitniho systému, oslabi jej, ale zase jako v ju-
du - vyuZiji ho tak, aby pracoval pro né, vytvoii
autoimunitni chorobu, alergii. A poté imunitni
systém pracuje sim od sebe pro mikroorganis-
my.... Clovék mysli na sebe, jak se sdm uplatnit,
jak se sim... kdezto mikroby zahynou klidné pro
dalsi a dalsi mikroby. Napriklad infekce miize
byt jen pokus o tvorbu novych lozisek, imunita
s ni bojuje a 90 % mikroorganismi klidné zahy-
ne, aby téch deset zistalo a vytvofilo dalsi loZis-
ka. Dnes je detoxikace primdrné souboj s loZisky.
Rozbit lozZiska jde, ale je to velmi ndrocny proces
a muze trvat dlouho. Silou se fesit nedd. Musim
se usmivat, kdyz medicina ,.chce silou* nicit mik-
roorganismy. Kdyby se mikroby umély smdt -
smdly by se. Plisné ve vlasech nefesi Sampon
z reklamy a z 1ékdren! To m4 byt ona ,sila“!
Napatldm si Sampoén a on plisné zabije? Plisné,
které jsou starsi nez Zivot na Zemi? To rovnou
mizeme vzit malé kladivko na plisné. Byznys

vimizeme vzit malé kladivko na plisné. Byznys
vitézi. Lidstvo chce jesté vétsi a uicinnéjsi chemi-
kilie, aby zabijely, pasobily silou. My musime
poutzit chytrost.

Dosli jsme k urcitému feseni - budu hovofit
o rezondtoru. Strucné vysvétlim. Kazdy zdravy
orgdn se skldd4 z ¢4sti elementdrni hmoty a ty se
chovaji - néjak. Jak? Pdtraji dnes védci. Nejno-
Vvéjsi teorie jsou z poznatkl kvantové fyziky, coz
je jind fyzika neZ jsme se ucili ve Skole. Vytvaiise
charakteristicky obraz tkiné. KdyZ se nékdo di-
vi, co méfime - my vlastné srovndvime obraz
pole orginu s tim idedlnim obrazem, ktery je
v pocitaci nebo v ampuli. Je-li shoda, tak nic ne-
vidime. Oba jsou idedlni, takze to simulované
pole v pocitaci nereaguje. Je-li odliSnost ( mezi
idedlnim obrazem orgdnu a polem orgdnu klien-
ta), pak pistroj zaznamend odchylku, odliSnost.
Charakteristika pole (tfeba jater klienta) se Lisi
od idedlniho pole jater v ampuli nebo v pocitaci.
A 7 toho nic zatim nevycteme. Jen to, Ze se Lisi.
V ,zdsuvce, v dlani, se méni elekt. hodnoty, kte-
ré pfistroj snimd. Pro¢ md organismus tyto
informacni zasuvky, nikdo se tim nezabyva. Ze
v nasem téle existuji Zdsuvky, neni vlastné nic
divného. At uz jde o teorii velkého stvofitele ne-
bo jinou, je to jedno. Mikroorganismy - toxiny,
které jsou v tkdni, maji stejny efekt vytvireni
onoho pole. To je rovnéZ hmota, kterd se skldda
z elementdrnich ¢dstic. Pak jsou to téZ elemen-
tarni Cdstice a vytvafi rovnéz charakteristické
pole. TakZe jdtra pana Novdka nemaji jiné pole
neZ jatra Dvorika. Borelie nemd jiny obraz nez
druhd borrelie. To je stejné. My miiZeme testové-
nim zjistovat, co rezonuje s tim idedlnim obra-
zem v ampuli ¢i v pocitaci. KdyZ tedy polozime
napf. Borrelii na Jitra, (v pfistroji) a ona rezo-
nuje, tak si fekneme: ano tam je pole typické pro
borrelii. Klient md borrelii. MiiZeme se zmylit,
pole jsou si podobné, my méfime primitivnim
zpusobem, nemusime vSe zachytit. Chtéli by-
by hledal pole bufiky. UZ jedna kazd4 burika ma
typické pole. Pole je dileZité nejen z diagnostic-
kého hlediska, ale i z hlediska detoxikacniho.

ProtoZe nejdilezitéjsi je toto pole rozbit. To dé-
laji i 1€citelé, biotronici, bezkontaktné. V dnes-
nim svété se chdpe jen to, co jde rozbit silou. A to
je iluze. My zménime pole a vSechno bude jinak.
Dnes jsou vazné minéné pokusy, Ze predmét se
rozloZi na elementdrni ¢4stice a prenese se roz-
lozeny pomoci paprsku jinam, kde se zase sloZi.
Jednoho dne se bude pfendSet i clovék. Nez to
clovék pochopi... principidlné je to uz v Mije
(iluze, slovo pouzivané ve vychodnim ndboZen-
stvi)... Ze nic neexistuje, Ze to, co vnimdme, je
pouhé pole. My totéz vlastné délime - podob-
nym principem - pii detoxikaci. Jednim polem
prepardtu pomoci takové rezonance, kterd rezo-
nuje s onim problémem, rozbfjime druhé pole.
Co je rezonance cesky feceno? Domdci dkol pro
vSechny - najit pfeklad v odborném slovniku!
Mazeme nalézt rezonujici vini, zvuk, predmét
(v podobé kamene, stromu... rezonance se totiz
v prirodé stile opakuje...). Podoba bylin v minu-
losti se vyuzivala k léceni: oko se ¢isti dodnes
svétlikem 1ékafskym, ktery oko pfipomind...
apod... naslo se spoustu rostlin a pfedméti, kte-
ré rezonuji. Roh nosorozce plisobi na potenci
svym tvarem, Gdajné. To miZe byt jedna z cest
jak najit rezonancni objekt, i homeopatie se opi-
rd o rezonanci. Rezonanci mize kazidy ménit
v neprospéch i ve prospéch. Mizete to pole zni-
Cit a pfetvofit. Délat tyto pokusy je ovSem velmi
osidné.

Ted to miZe vypadat snadné, neni. Vezmete
housle a natfete smycec mydlem - struna se ne-
rozechvéje, nevznikne kmitdni, rezonance. Ne-
vznikne tedy zvuk, vysledek. Ke kazdému tako-
vému jevu, je potieba vytvofit energii, abychom
rozechvéli dostatecné to, co chceme (strunu),
aby se pole rozpadlo. Nejvétsi problém je, jak vy-
tvorit dostatecné silnd pole - prostfedky na roz-
biti. Prostiedky musi byt stile silnéjsi a silnéjsi,
protoZe se velice méni psychika, a kolem nis je
spousta silnych novych energii (mikroviny, elek-
tromagnetickd pole...) zemsk4 kira ma rovnéz
své pole. To je velmi dilezité pro lidsky organis-
mus, pokud Zije v poli, s kterym rezonuje, je to
dobré, ve Spatném miZe i umfit - fec je o geo-
patogennich zondch. Nyni podobnd pole vzni-
kaji z lidské cinnosti. My vlastné zesilujeme
energie, které jsou schopné rozbijet pole. Pak
musime zkontrolovat-zméfit, zda jsme vytvori-
ly opravdu silu, kterd je schopna likvidovat ono
patogenni pole v organismu. Z téchto divoda
doslo ke zméndm ve sloZeni preparatd, aby se ze-
sililo pole, aby pronikalo do struktur, které se
brint, jako je tfeba mozek. Ten m4 silné ochran-
né pole.

LProbojovali“ jsme se z teoretického vysvétle-
ni o detoxikaci a loZiskdch k onomu druhému
sloupu nasi préce - k likvidaci loZisek - konkrét-
né. Budu hovotit o jejich zdludnosti, a tudiZ o no-
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vych prepardtech, kterymi pisobime. Co prepa-
réty délaji, a co ocekdvime.

Znovu o Klicich

V minulém bulletinu byl ke Klicdm materidl, ale
znovu se o nich zminim Opakovini je matka
moudrosti a jsou mezi ndmi i novi kolegové kte-
rym to strucné vysvétlim.

KOSTI
Slabina loZisek a mikroorganismi je objevena.
Souvisi s tim
Klice! Co to znamen4? Je mozné vytvofit pre-
parity, které viibec nejsou zacilené na loZiska.
My sice loZiska testujeme nadile, ale vznikly pre-
parity, které si viibec loZisek nevsimaji, hledaji
kédy. To jsou jind mista v orgdnech neZ ta
zaloZiskovand. Kazdé loZisko je nékde zakodo-
vano. Opét pouziji pfimér z redlného Zivota.
Cennost v trezoru zakédujeme, uzamkneme jej
s kédem. Zrovna tak si pocinaji mikroorganismy
a koduji své tkryty. Stejné rafinované. Koduji si
piistup kloZisktim. Ukdzalo se, Ze loZisko je moz-
né rozbit jediné, kdyz se rozbije kod. Umi to pre-
pardty s ndzvem Klice. Kde miZeme ocekdvat, Ze
nalezneme Klice?
1.Jednak v kostech - a v nejvétsim rozsahu -
v kostni dfeni! Zde trochu odbocim. PouZivani
morku v historii bylo povazovino za lécivé
a primitivni ndrody védély, Ze kosti, zvlasté
morkové, jsou pro né lécivé a magické. Kosti
nepfitele byly dilezitym amuletem k ziskani
moci nad nim! Relikvie jako kosti, spalovini
kosti, amulety z kosti atd... vSe je vlastné pou-
zivino dodnes. Psychologové v soucasné
vyspélé technologické civilizaci studuji primi-
tivni ndrody a jejich chovani k détem. Podle je-
jich vzort udi nds, civilizované! jak se chovat
spravné ke svym détem. Dnes se opét u porodt
av kojeneckém véku déti nosi na vlastnim téle
rodict, pfi porodu se poklddaji k srdci matky
a az pak pfestfihne pupecni $iitira, budoucim
détem se md zpivat v téhotenstvi, propaguje se
dlouho kojit atd.. Vracime se k mnoha dkontiim
z praminulosti, kterd je jesté zachovdna v dnes-
nich primitivnich kmenech. Slovo primitivni
nemyslim v pejorativnim vyznamu. Tato spole-
censtvi pouzivaji stdle vibraci k lécent, jako je
zpév. Ddle viiné, vykufovini, magické stromy,
to vSe proti zlym duchtim. ,Pfed bezem klekni,
pred hlohem smekni" je poziistatkem z dob mi-
nulych, pofekadlo vzniklo z dcty ke dcinkim
stromd. Je tieba rozkédovat ritudly z primitiv-
nich ndrodd i ty novéjsi z déjin lidstva. Proc
pouzivali lidé tfeba zvony? TéZ rezonance
a ochrana proti moru nebo nepfiteli ¢i jinému
,Z1ému duchu“. My, moderni lidé, nemame z1é
duchy, ale psychické programy. ...0 nich jesté
bude fec.

Klice ke kostem jsou uloZené v preparitu
Infodren K. Zatim probih4 vyroba dvou preparé-
ti K1 a K2. (Snazime se do budoucna, aby bylo
jedno K). Jsou v nich vSechny Klie k zdkladnim
orgdntim, které chceme dekédovat. Upozornéni!
Kdyz otevieme Klicem kod, to neznamend, Ze je
to hned v pofidku a Ze se loZisko rozpadlo!
Vibec ne!

Za a) KIi¢ ucinkuje azZ za 48 hodin. JestliZe zaCne-
me v pondéli odpoledne brit preparit K,
tak ve stfedu ve ctyfi rino se dekoduje ono
lozisko Klicem. PficemZ uZ ty prvni dva dny
(kdy jesté neni loZisko otevieno) klient mi-
Ze mit nepfijemné stavy, protoZe loZiska uz
zaregistruji, Ze ,.se néco déje“ a zacnou rych-
le produkovat toxiny, mrskat se, mnoZit.
Pro¢ najednou dekodujeme vice loZisek?
JestliZe otevirime jedno loZisko za druhym
postupné a v ¢asovém horizontu, trpi se riiz-
nymi neptijemnymi piiznaky dlouhodobé
a znovu, kdyz se rozbije pokud mozno co
nejvice lozisek nardz, je to lepsi, prosté de-
toxikacni pfiznaky jsou jakoby ,0dbyté* na-
rdz. Po 48 hodindch nastivi rozpad pole lo-
Ziska, které jsme chtéli rozbit.

Zab) Po rozbiti pole zacind deaktivace loZiska,
¢ili zacind samoléceni v zaloZiskovaném
orgdnu. ZileZzi jak moc je orgdn poskozeny.
Organismus uZ tento proces léceni vnima
jako pozitivni. OvSem v organismu je fada
véci narusena: metabolismus atd... ¢ili na-
stavd dlouhy proces obnovy orgint a or-
ganismu. Maze trvat den i pét let. My mi-
Zeme posilovat regeneraci organi, napf.
stravou, vitaminy a jinak. MoZn4 budeme
mit i prepardty-regenerdtory. Budou ke
zlepdeni a urychleni regenerace.

Pozor, stdle si nemyslete, Ze jsme nékde na
konci tohoto procesu. Teprve jsme zacali. Kosti
jsou jednim ze zdkladnich orgédnd.

Ale nikoliv v3e je zakodovino pres kosti!

BLANY - FASCIE
Druhym kédovacim orgdnem jsou bldny - fascie
v lidském téle. Nejde o nic nového, ale presto
o zdsadni detoxikacni pokrok. Velice to zméni
vysledky vasi detoxikace. Existuje nékolik desi-
tek fascii v celém téle od hlavy az k paté. Jsou
v nich dilezité kody k otevieni loZisek v lymfa-
tickém systému.

Lymfaticky systém je vytvdfen velmi kompli-
kovanym feciStém. V kazdé tkdni jsou miliény
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lymf. minicévek, stékaji se do silnéjSich atd..
Nakonec do silnych lymfobodi a poté do Zilniho
systému. Gili lymfaticky systém neni samostatny
obéh - je napojeny na Zilni systém. Uzliny pte-
rusuji lymfaticky systém. V LS jsou tedy utvary-
burky, které maji ,poziraci“ schopnost, co tam
nepatii to likviduji, poZerou, odnasi pry¢ atd..
Mimoto probihd v lymfé fada déju a litek se
vztahem k imunité. Lymfaticky systém velmi
souvisi s imunitou. Je dokonce hlavnim imunit-
nim provadécim systémem v lidském téle. Je na-
pojen na vSechny orginy téla, kromé mozku
a oka. (Proto s témito orgdny je trochu problém,
musi se na jejich poruchy jinak.) A uzliny jsou
vytvifeny jako jakési filtry, které se musi se slo-
Zitou cestou prodrat svému cili. Pfi té cesté by
mélo dochdzet k likvidaci vSeho nezddouciho
v téle, raznych toxind atd. Uzliny se spojuji v fe-
tézce (v hlavé, krku, v hrudniku, v bfiSe, v pane-
vni oblasti atd..) a v nich se vytvifeji casto
loziska. Tyto loZiska se vytvafi uz, bohuzel,
béhem nitrodélozniho vyvoje. Pfi méfeni kojen-
cu zjistite, Ze je maji v sobé zdhy po narozeni.
Tato zaloziskovand mista v lymf. systému maji
silny vliv na chod organismu, dokonce maji
extrémné silny vliv na chod celého organismu.
Jestlize chtéji mikroby lidsky organismus znicit,
(jeho imunitu atd.) musi se dostat do lymfatické-
ho systému. Toxin je pak rozndSen naprosto sys-
tematicky do celého organismu. Narodite se
s ,tim“ i zemfete. ZaleZi jen na sile produkovani.
Mikroorganismy maji vypracoviny takové
celozivotni. Ale zdlezi jenom na aktivité lymfa-
tického systému, jakou silou je toxin produko-
vén. JestliZe se objevi v pribéhu Zivota clovéka
poruchy zdravi jako jsou infekce, stres, Zivotni
zmény, piechod...pak je hodné aktivni systém
a vice produkuje a rozn4si toxiny. Z toho vyply-
vd, Ze vam povim o novém Lymfatexu.

»Novy“ u¢innéjsi Lymfatex

Byl od zdkladu pfedéldn, jeho hlavni soucdsti
jsou Klice, které oteviraji, dekdduji fascidlni
systém, tim se podafi oteviit loZiska v celém
lymfatickém systému. Ale pozor, je to start kom-
plikaci! Lymf. uzliny totiZ obsahuji obrovské
mnoZstvi infekci a jakmile se za¢nou uvoliiovat,
je to ndrocné pro imunitni systém. Imunitni
systém musi byt v pofddku, proto poddvime
soucasné Infodren K. Cili kombinovat s K (90%
lidi m4 poruchu lymf. systému), zacnou se uvol-

Jak si vyrobit ,cigaretovou“ testovaci ampuli

Testovaci preparat si miiZzeme vyrobit sami - do poloviny vyhotelou cigaretu dime
do ampule, zalijeme ji ctyficetiprocentnim lihem.

MuZeme ji pouZivat po mnoho let.
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tiovat infekce. Po dobu dvou let se u nékterych
sledovanych pacientii uvolnila az 30x borrelie.
Lymfaticky systém se ¢isti dlouho. I fadu let.
Lymfatex by mél byt jeden ze zdkladnich prepa-
rati, které by jste méli pouZzivat. Neni na psychi-
ku, a na oko.Vidy jej pouzivat u klientt s diag-
nozou rakoviny. Jen néktefi z nich maji cisty
lymf. systém diky chemoterapii. U lidi s diagné-
zou zhoubného nddoru je to jeden ze zdzraka
chemoterapie. Ze jim vycisti lymf. systém!
ProtoZe chemoter. Litky - jedy, mohou rozbit
i jind loZiska nez jen ta rakovinnd a dochdzi
k uzdraveni. U jinych najdete nddorové buiky
a to je problém, pfijde recidiva. Jestlize nékomu
amputuji napf. prsti se zanesenymi lymf. burika-
mi miiZe se choroba zastavit. Pokud nejsou uz ra-
kovinné buiiky roznesené dil. Leukémie zname-
nd pro nds vidy zaneseny lymf. systém. Déti se
s tim mohou narodit. S postizenym lymf. systé-
mem: jsou uz v ném pesticidy, fungicidy, radio-
akt. latky - prosté karcinogenni latky. Ziskaji je
béhem nitrodélozniho Zivota z matky a vznikd
poskozeni kostni dfené, pak se rozviji leukémie.

Ekzém aneb jak délat  kouzla“ pri
vchodu klienta do dverfi

Mista v loketnich a podkolennich jamkdch - jsou
mista pleteni z velkého nakupeni mizniho systé-
mu. Tam je nejcastéji ekzém. Znamend to logic-
ky, Ze lymfaticky systém je postizen. Mizete
délat kouzla od dvefi! Hned vite, co zpisobuje
klientovu poruchu zdravi. Zaneseny lymfaticky
systém. Jestlize se vim nedaii detoxikovat ek-
7ém, je to proto, Ze je nevycistény lymfaticky
systém! Z néj se produkuje neustdle toxin, na
ktery narusend kuZe reaguje. Jestlize vim nejde
detoxikace pfi poruse dychaciho systému - je to
stejné, neni vycistény lymf. systém! Navic pak
muize mit klient spoustu komplikaci pii detoxi-
kaci: zdnéty atd..

A na zavér k Lymfatexu a k lymfatické-
mu systému, velmi dileZité!

Je tieba si uvédomit, Ze srdce je drenovino do
lymfatického systému dychaciho dstroji. Jestlize
se zandsi toxiny do lymfatického systému srdce
- pak toxiny v loZiskdch poskozuji srdecni sval.
Loziska v srdci jsou z devadesdti procent pfici-
nou poruch srdce. Kufdci maji proto cévni pro-
blémy, koluji jim tam skrze lymfaticky systém
dehty, a ddle proto, Ze lymfatické cesty jsou za-
nesené kromé riiznych toxini a mikroorganis-
mi i karcinogeny z cigaret. Nejvétsi katastrofou
je vrozené poskozeni lymfatickych cest a kdyz
k tomu pfibude koufeni! Toxiny v této oblasti ko-
lem srdce i dalsi, jsou schopni orgdn srdce znicit.
Pidaji-li se k zneciSténi jeSté porucha psychiky
a autoimunitni reakce, pak neni $ance na uzdra-
veni.

Toxiny + psychika stresujici + autoimunitn re-
akce. Srdecni prihody. Tato kombinace v poruse
zdravi likviduje ledviny a srdce velkou rychlosti.

My mdme dileZitou zbran na tuto kombinaci.
Je nutné ji pouzit uz v prevenci. Kli¢ pro lymfa-
ticky systém. Nikdo na svété neumf ¢istit lymfa-
ticky systém!

Je to velmi zdsadni krok. Odkédovani v lymf.
systému znamend téZ Sanci pro viechny déti, kte-
1 maji 1ékafskou diagn6zu ekzém, zanéty pradu-
Sek atd... Oficidlni medicina nem4 Sanci vylécit.

Srdecni problémy, nespecifikované bolesti
bricha a problémy s zaZivacim tstrojim, (kolem
zZaludku je nakupeno nékolik pleteni uzlin, tam
se zalozZiskovavaji téZ toxiny), ddle i celé stfevo
je obaleno lymfatickym systémem. Vétsina obsa-
hu stfeva jde do organismu pfes lymf. systém.
Gynekologické zanéty, Zilni problémy, vechno
souvisi s lymfatickym systémem, otoky lidi na
nohou, anginy, zanéty ucha, ..to je prosté ob-
rovskd problematika. Je nutno se nad ni zamys-
let. Lymfaticky systém. Kli¢ je v Lymfatexu.

METABEX

Dalsf Klice (uZ jen strucné, jesté si je proberem
pristé podrobnéji) - se nachdzeji v riznych bli-
nich (nikoli v orgdnech!), naptiklad pobfisnice
pokryva rizné orgdny a tvofi rizné zesilené bliny
- a pravé tam jsou také Klice a kody pro vnitini
¢4st metabolismu - pro vlastni litkovou vyménu.
Proto bude nyni fec o prepardtu Metabex.

V ném jsou Kli¢e k poruchdm metabolismu bil-
kovin, tuki, ZivociSnych bilkovin, cukri... o vech
téchto poruchdch jsme nékolikrat hovofili a jsou
podrobnéji popsdny v knize Praktickd detoxikace.

Metabex je tedy téZ inovovany, obsahuje klice
k metabolickym procesim.

Jestlize se zanesend lymfa spoji s poruchou
metabolismu, pak probihd napf. arteriosklerd-
za, usazovani tukovych ndnosd. Céva je poruse-
na toxinem z mizniho systému a snadno ji Ize na-
ddle zpusobovat poruchu.

Uz minule na kongresu jsem hovofil o bdsni-
ku Villonovi. Doporucoval jsem jej k precteni.
Jeho Jazyky klevetniki mi vidy nechténé asociu-
ji znecisténé organismy a zv1asté poruchy meta-
bolismu. Je tam... pfidej toto svinstvo a toto...
pak to zacni vafit.. vznikne ten spravny jed.. pfi
poru$e metabolismu je to podobné, mikroorga-
nismy piihodi dalsi a dalsi toxiny, znici metabo-
lismus, vzniknou poruchy s travenim lepku,
mucinu, bilkovin, tuki a uZ jsou tu choroby jako
rakovina, znifeny cévni systém, mikroorganis-
my vitézi. Medicina transplantuje, my ¢istime.

Fascidlni systém v oblasti panve
Zenské, ale i muzské

I zde je celd fada dulezitych orgdni (vajecniky,
vejcovody, déloha atd.. a fada tkdni, panevni

branice) a ddle vazy a opét fascie. Loziska ovliv-
fiuji velmi zdsadné chod panevni oblasti, dokdzi
naruSovat funkce gyn. orgdnd. A navic se tam
dostavaji pres lymf. uzliny dalsi toxiny. Kody
v téchto panevnich tkdnich ,ukryvaji“ a udrzuji
loziska v orginech pdnve. Vznikaji poruchy:
neplodnosti a nejen z ni psychotické poruchy,
nepravidelni menstruace, zdnéty, a dalsi.
A u muzi podobné - porucha potence, prostaty,
coz m4 dopad na psychiku a naopak. Pfikladem
propojenosti psychiky a zneciSténi a zaloZisko-
vani této oblasti je problém soucasné Zeny. Co
Zena md byt? Matka nebo ekonomicky ¢innd
v pracovnim procesu? Jak a kde se ma sebereali-
zovat? Pro sebe nebo pro rodinu? Projevuje se to
tvorbou loZisek, antikoncepce navic poruchy
pfekryvd, a pritom stile stoupaji nddory.
ProtoZe dochdzi k nahromadéni loZisek a tim
k poruSeni imunity tkdni. I tato Cdst je
v Infodrenu K. Znovu opakuji, Ze ¢im vice je
Kli¢t v jednom prepardtu, tim je to lepsi pro kli-
enta v souvislosti s detoxikacnimi projevy. M4 je
rychleji a nardz ,odbyté* a je ochoten pokraco-
vat v metodé detoxikace.

Lavér

OdliSujete a rozliSujte

1. Uvoliiovani loZisek a jejich toxinl - je
velmi sloZita véc, proto je fizena a kon-
trolovana detoxikace cely systém, jak je
najit, odhalit, vytestovat, co s ¢im souvisi
atd... o kterém neustile piSeme, mluvi-
me a vylepsujeme ho.

2. Vyvést toxiny ven z organismu je jina za-
leZitost (existuji Cistici Caje a jiné meto-
dy, které vyvadéji toxiny z téla, ale ty uz
musi byt uvolnéné z loZisek pomoci
Klici a kédu i jinak). Udélame pro vis
a va$e klienty sbirku riznych ¢aji a me-
tod, na pomoc odvedeni uvolnénych toxi-
nl Z organismu.

Existuji i jiné rizné zplsoby s ndzvem detoxi-
kace - bohuzel loZiska s jedy ztstdvaji nadile
v orgdnech, ale miiZe se lidem ulevit. Patii sem
naptiklad lymfatické masdze (lymfa nemd svaly)
to znamend, Ze pohyb lymfy je ddn pohybem
organismu. Cim méné se pohybujeme tim hife
organismus pracuje, zan4si se. Lymfa je zatoxi-
kovdna a zaloZiskovina ve velkém mnoZstvi
v dnesni hektické dobé i diky tomu, Ze se milo
pohybujeme pfirozenym pohybem a nemime
¢as na sport. Lymfodrendz je bezva, ale nestaci
jednou za tyden na odvod toxind. Radim pacien-
tim lepsi proceduru. Je to poskakovani na malé
trampolince (1ze i v byt€), na ni kazdy den je tie-
ba zcela lehce poskakovat. Pfitom je moZné se
pridrzovat stény. Pomoci setrvacnosti je uvade-
na lymfa do chodu. Systém se uvede do pohybu
pfi poskakovéni nejméné 30 minut.
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